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DICH! T KAUFMANN

PHYSIOTHERAPIE & TRAINING

Du hast Lust, unser Zu erweitern?

NASSE WANDE? FEUCHTER KELLER?

Dann melde dich bei uns, ganz unverbindlich per Anruf oder Mail Abdichtungstechnik Tremel GmbH

Ringstr. 18 ‘. Tel (09358) 970595 @ info@praxis-hmk.de <‘ 09341-89 61 333 n{.m

97780 Gossenheim Fax (09358) 970594 7 www.praxis-hmk.de WWW.iSOteC-tremel.de IMMER BESSER.

Bade- & Wellnessreisen
Juni-September 9 Tage - Italien

Riccione, Igea Marina, Cattolica, Gatteo a Mare ab 712 €
Abano Terme ab 693 €

7x HP, VP oder Al
Abfahrten freitagnachmittags

Juni-September 8 Tage

REISEWELT 2026 gzﬁiﬁ:ir:gHIPBadGﬁesbach ab 547 €

Abfahrten dienstags

4 Tage Verona Mgl. Besuch Opernfestspiele . 10 Tage Wunderwelt Norwegische Fjorde
UF, 1x Abendessen, Stadtfuhrung Verona, Mantua, Mgl. Besuch Fahriiberfahrten Kiel-Géteborg-Kiel mit UF, 7x HP, Trollstigveien, Molde,
Opernfestspiele Arena di Verona uvm. ab 478 € Westkap, drtliche Stadtfiihrungen in Bergen und Oslo uvm. 2996 €

3 Tage Hamburg , LIVE®
UF, Stadtfiihrung Hamburg, Mgl. Shopping / Stadtbummel / Museums-
besuch, Mgl. ,,GroBe Hafenrundfahrt“ / Musicalbesuch uvm. ab 327 €

4 Tage Paris: Weltstadt mit Flair

U, Stadtfiihrung Paris, Eiffelturm, Louvre, ,Notre Dame*“, Champs Elysées,
Lichter/Abendrundfahrt Paris, Mgl. Disneyland inkl. Transfer uvm. ap 444 €
7 Tage Siidengland & Rosamunde Pilcher

Féhriiberfahrten Calais-Dover-Calais, UF, 5 x HP, értliche deutschsprachige
Reiseleitung, Brighton, Salisbury, Exeter, Lands End, St. lves uvm. 1.399 €

4 Tage Ostfriesland mit Meyer-Werft

HP, Stadtfiihrung Hannover, Besuch Meyer-Werft inkl. Eintritt &

Filhrung, 2-tégige Reiseleitung uvm. 487 €
6 Tage Siidtirol Dolomiten mit Meran
HP, Nutzung Spa- & Wellnessbereich, Dolomiten-Rundfahrt,
Ausflug Burggrafenamt Meran, Mgl. kleine Wanderung uvm.

4 Tage Dresden mit Spreewald
737 € . HP davon 1x Abendmenii im Sophienkeller, Stadtfiihrung Dresden,
Orgelandacht Frauenkirche inkl. Fiihrung uvm. ab 493 €
3 Tage Leipzig
UF, Stadtfiihrungen Leipzig, Naumburg, Weinprobe inkl. Kellerei-
filhrung Freyburg uvm. 321 €

4 Tage Wien -
Hauptstadt im Drei-Viertel-Takt
HP davon 1x ,Heurigen Abend“ inkl. Weinprobe Weingut Wolkersdorf,
4 Tage Liineburger Heide 2x 3-stiindige Stadtfiihrung Wien uvm. ab 481 €

HP, 1x Unterhaltungsabend, inkl. Nutzung Sauna & Fitness-Raum,
Stadtfiihrung Liineburg uvm. 498 €

4 Tage Berlin - Weltstadt mit Herz
UF, 1x Abendbuffet Anreisetag, Stadtrundfahrten inkl. ortl. Reiseleitung,

Brandenburger Tor, Alexanderplatz, Mgl. Musicalbesuch uvm. ~ ab 465 €
ALLE REISEN FAHREN WIR MIT UNSEREN

4 Tage Harz: Wernigerode — Goslar — KOMFORTABLEN REISEBUSSEN!

Quedlinburg - Kyffhduser
HP, Nutzung Sauna, Dampfbad etc., BegriiBungsgetréank, Stadtfiihrung DIE LEISTUNGEN SOWIE WEITERE REISEN

Goslar, Wernigerode, 1x ganztigige Reiseleitung uvm. 518 € FINDEN SIE IM AKTUELLEN REISEKATALOG!

Hermann Hock GmbH | Hausener StraBe 41-43 | 97854 Steinfeld-Hausen | Tel.: 09359/97 440 | www.hock-reisen.de
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Wichtige Telefonnummern :\’:

116117 112 110

Arztlicher Bereitschafts- Europaweite Notruf Polizei
dienst flr alle Gebiete Rettungsleitstelle

01805 009682 0939198410

Tierdrztlicher Notdienst an Polizeidienststelle
Wochenenden und Feiertagen Marktheidenfeld

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

Notfalldienst anwesend in Praxis: 10.00 - 12.00 + 18.00 - 19.00 Uhr.
In der iibrigen Zeit besteht Rufbereitschaft. www.notdienst-zahn.de

13./14.06. Dr.Haas, Lohr,09352/87770
Dr. Gartner, Wiirzburg, 0931/51491

Apotheken-Bereitschaftsdienst

Notdienst: 8.30 - 8.30 Uhr des Folgetages

13.06. Marien-Apotheke, Lohr, 09352/87730
Schaefer’s-Apotheke, Kreuzwertheim, 09342/21999
Markt-Apotheke, Wiirzburg, 0931/54744

14.06. Mohren-Apotheke, Karlstadt, 09353/2341

Reinhardshof-Apotheke, Wartberg, 09342/920111
Turm-Apotheke, Zellingen, 09364/9946
City-Apotheke, Wiirzburg, 0931/17333

Okumenische Sozialstation St. Elisabeth e.V.
Marktheidenfeld: Hausliche Kranken- & Altenpflege, Palliativversorgung
Hauswirtschaftliche Betreuung, mobiler Mahlzeitendienst, Pflegerischer
24-Std.-Notfalldienst, Pflegeberatung, Tagespflege Telefon Sozialstation:
09391/2700 Telefon Tagespflege: 09394/9953700

Der PflegeExpress, Inh. Dipl.-Kfm. Thoralf Jurtz GmbH
Wohngemeinschaften fiir Menschen mit Demenz in Marktheidenfeld und
Kredenbach: 09369/9827839, Info@PflegeExpress.com

Helfende Hande Soziale Dienste e.V.
Hausliche Alten-/Krankenpflege, Kurzzeitpflege, Seniorenservice: 09394/8070

Frauenhaus Schutzraum

Schutz oder Beratung bei Gewalt? Wir sind rund um die Uhr fiir Sie da!
AWO Frauenhaus Wiirzburg: 0931/619810

Frauenhaus im SkF Wiirzburg: 0931/4500777

Hospizverein Main-Spessart
Wir sind fiir Sie da: Begleitung von Schwerkranken und Sterbenden,
Hilfe in der Trauer, Beratung bei Patientenverfligung: 0171/7349108

EYRICH

Malerbetrieb

E Innen- und AuBenputz
Maler-Tapezierarbeiten
Vollwarmeschutz
Gerustbauarbeiten

Welzengraben 13 - 97839 Esselbach

Meisterbetrieb
seit 1883

Tel. 09394/793 - Fax 09394/9940073 - info@malerbetrieb-eyrich.de

EU-zugelassener Betrieb
DE
BY 60133
EG

Eiir Parties und sonstige Feste:
0 Kalte Platten

0 Kalt-Warme-Buffets
0 Spanferkel
0 und jede Art von Grillbraten

97836 Oberndorf - GrundstralRe 39
Tel.09394/2264 - Fax 09394 /2174

Unser Wochenangebot: Giitigvom11.06.-17.06.2026

Rinderfilet............................ 100ge 3.89
Schweinegeschnetzeltes, natur . ... ... 100ge 1.19
Kotelett, mager oder durchwachsen . . . .. ... 1009 € 0.95
Bierwurst. . ... 100ge 1.39
Hausm. Weil3e, auch als Knaudele . ...... 1009 € 1.19
Kaseknacker ......................... 100ge 1.29
Feine Mettwurst .. .................... 100ge 0.99

nur solange Vorrat reicht

Ressourcen einsparen
deshalbldrucken)wirfdasjAnzeigenblatt{auf

RECYCLING-PAPIER

Mohn, zum Teil schon aufgebliiht, kurz nach einem krdftigen Re-
genguss. Repro: Anzeigenblatt
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SCHUTZEN SIE

OPTIK&AKUSTIK

(o]
25%
Preisnachlass
auf die aktuelle

Sonnenbrillen-
kollektion

IHRE AUGEN
MIT STIL

Die Aktion ist
ab sofort giiltig
(auch in allen
anderen Filialen)

Leonhard-Karl-Str. 1 97877 Wertheim-Bestenheid Tel.: 09342 915811

www.distelhorst-optik-akustik.de

Verschiedenes

3 Ster Buchenscheid zu verkaufen,
1Jahr alt.
@ 0151/64872751

Haushaltsauflésung: Elektro-Klein-
gerate, Werkzeuge, Grills, Haushaltswa-
ren, Deko, uvm. am Sa., 13.06.26 von
11-15 h, Altfeld, Heidenacker 9

Garage/Hausflohmarkt vom 19.6.-
20.06.26 von 10-17Uhr, Mausbergstr. 8
in Himmelstadt

Renuwell: Mobelpflege ab 8,90 €;
Holz-Butter - 15,90 €; Mdbel-Schnell-
pflege - 11,90 €; Mobel-Ol - 15,90 €;
Mébel-Wachs - 14,90 €; Swiss-Reiniger
- 11,90 €. Erhaltlich bei Horst Brostler
GmbH, Baumhofstr. 37, 97828 Markt-
heidenfeld

@ 09391/9845-121

Nachhilfe

Gemunden / Karlstadt 09351 600 100
Lohr 09352 6611 Markth.feld 09391 1313

Alltagsbegleiterin gesucht fiir alte-
res Ehepaar, 3x2h/Woche in Mondfeld,
kein putzen, freundlich, respektvoll nur
priv. Ang.

@ 0157/37745607

Alten Kuchenschrank, gut erhal-
ten, Vacuumiergerat, Metzgerwaage we-
gen Krankheit billig abzugeben.

@ 09396/99800

Altenpflegerin mit Herz und Erfah-
rung sucht Stelle als 24 Std. Senioren-
betreuerin.

@ 0176/62126926

seit 1822

Uhren - Anfertigungen
Schmuck - Reparaturen
Gravuren - Altgold An-
kauf - Umarbeitungen
Schmuckschéatzungen

Offnungszeiten
Mi"Fr ]O-\BU\'\I’
Sa 10 =13 Uhr

Telefon: 09342 /6429
Markiplatz 16 - 97877 Wertheim

www.juwelier-jan.de _|

1O}

Antiquitaten in Marktheidenfeld!
Wir kaufen Zinn zu sehr guten Preisen
an sowie alten Goldschmuck, Silber,
Gegensténde, Uhren, Gemalde und Mo-
bel, Teppich Reparatur und Reinigung.
Mitteltorstr. 28, Inh. Pohl, Di. 12-17 Uhr
und nach Vereinbarung.

@ 09391/9370672

Biete Tapezier-, Maler- u. FuBbo-
denarbeiten preiswert an.
@ 0171/8892379

Yoga auf dem Stuhl fir Anfanger
und Senioren, Kurs 8EH ab 23.06.26,
Lohr-Lindig.

@ 0151/20725347

Brennholz, Nadelholz 90.- €, Bu-
che, Eiche auf Anfrage, Preis je Ster,

Lieferung frei, ofenfertig.
@ 0174/6296202

unter www.neubrunn.de

Markt Neubrunn mit Bottigheim

Verkauf von Baugrundstiicken

In Neubrunn stehen erschlossene Baugrundstiicke zum Verkauf.
Der Grundstuckspreis liegt bei 160 €/gm. Nahere Informationen
und die zugehorigen Bewerbungsformulare finden Sie

ise % Sparen % ise % Sparen %

ise % Sparen %

Tagetes

ise % Sparen %

n Sie noch ein platzchen
\;\Lz?haben in Garten, Balkon
oder Terrasse, daqn
kommen Sie doc_h bei u.r:s
in der Gartnerel vorbei!

% Sparen %

173

paren % ise % Sparen

| ((yere Sthnappohentoge gind wieder de!

Von Montag 8.6. bis
einschliefdlich Samstag 13.6.26

NUR in der Gartnerei am Dillberg

Viele unserer Sommerblumen
sind jetzt reduziert, z.B:

Geranien (stehend und hingend)
Petunien (klein und groBbiliitig)

(4

/

—~zHamberger

Marktheidenfeld Tel. 09391/3992

%

9% ualeds 9 asiaidiawwos 9 ualeds ¢ asipidIawWwos 9 ualeds %

stiick 2,00 €
stiick 1,50 €
stiick 1,00 €

9% ualeds 9 as

Inh. D. Endres

GARTNERE! - FLORISTIK
Gartnerei am Dillberg 19

" asiaidiawiwog % uaieds 9% ask

ise % Sparen % ise % Sparen %

ise % Sparen %

200 Jahre Schuhhaus Leininger

Sein 200-jéhriges Jubildum feiert
das Marktheidenfelder Schuhhaus
Leininger. Als Griindungsdatum
gilt der 1. Juni 1826. Damals hat
Franz Caspar Leininger in Folge
des bayerischen Gewerbegesetzes
von 1825 die Konzession als
Kaufmann bekommen.

Auch die Vorfahren des Franz
Caspar Leininger haben schon in
Marktheidenfeld Gewerbe betrie-
ben. Beispielsweise als Schneider,
Ratsherr und Weinhéndler.

Erwédhnenswert ist, dass Georg
Leininger

1795/96 die erste

Brauerei in Marktheidenfeld
gegriindet und etwa ein Jahrzehnt
betrieben hat.

Die Tradition der Familie
Leininger setzt heute Stefanie
Naun fort, seit 2002 Chefin
des Schuhhaus Leininger am
Marktheidenfelder Marktplatz.
Anlésslich  des 200-jdhrigen
Jubildums des Fachgeschifts fiir
SchuheundModefindetab 10.Juni
2026 ein grof3er Jubiliumsverkauf
statt. Die Kunden erwarten
Jubildumsangebote und einige
Uberraschungen.
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.Den Weg des Friedens kennen sie nicht...!" rmesn
Gottesdienste in Mar-Oberwittbach im Feuerwehrhaus: So. 10.00 Uhr
Freie Evangeliums-Christen Schriften + Straenmission 97820 Marktheidenfeld, Postfach 1132

LJZurlick zur Bibel'™ - Zuriick zu Gott!" - Jesus liebt dich! - Tel. 09391/917337

x‘r*)f(

Rund um Deutschland
7.000 Kilometer in 180 Tagen

Vom 16. April bis 10. Oktober 2026
werden wir wieder unterwegs sein.
Wir setzen ein Zeichen fir die Kinderhospizarbeit.
Mit einer Pilgerreise, Gber 7.000 km weit, im Zeichen
unserer Engels-Fackel in rund 120 Etappen fihrt
die Strecke zu Kinderhospizeinrichtungen und zu wichtigen
Unterstitzern der Kinderhospizarbeit.

Am Freitag, 19. Juni 2026, um 14 Uhr
kommt die Kinder-Lebens-Lauf-Fackel nach Marktheidenfeld.
Eine Ubergabefeier mit buntem Programm findet am
Vereinshaus in der Bahnhofstr. 18, 97828 Marktheidenfeld statt.

Wir freuen uns auf einen bunten Nachmittag
mit interessanten Begegnungen, dem Luftballonkinstler
und ein Kinder-Mitmach-Programm.

Dazu bieten wir Kaffee und Kuchen auf Spendenbasis an.

Kinderhospiz Sternenzelt Mainfranken e.V.
www.kinderhospiz-sternenzelt.de
info@kinderhospiz-sternenzelt.de

Bei einem Sterbefall
sollten Sie genau
uberlegen, wem Sie lhr
Vertrauen schenken.

)
VIEBLER

bestattungen

Tel. 09391/98280

HOLZOFEN - Familien

CAKIR DON

Luxusreisen:

Urlaub wird individueller

(akz-0) Reisen bleibt fiir viele Men-
schen ein zentraler Ausgabenpos-
ten. Nach Angaben des Deutschen
Reiseverbands (DRV) stiegen die
Ausgaben fiir mehrtagige Urlaubs-
reisen 2025 auf einen neuen Re-
kordwert von fast 88 Milliarden
Euro. Davon profitiert auch das
gehobene Segment: DERTOUR
meldete fiir den Sommer 2025 ein
Nachfrage-Plus von 15 Prozent bei
Luxusreisen.

Aufillig ist ein Perspektivwechsel
beim Luxusbegriff: Er wird seltener
tiber Statussymbole definiert, son-
dern stérker {iber Erlebnisse, Ruhe
und Individualitat.

Weniger Standard, mehr Maf3-
arbeit

Statt klassischer Pauschalangebo-
te fragen Reisende hiufiger nach
maf3geschneiderten Reisen. Dazu
gehoren flexible Rundreisen, klei-
nere Boutique-Hotels oder Pro-
gramme, die sich an personlichen
Interessen orientieren — etwa Kuli-
narik, Natur oder Kultur.

Auch der Anspruch an Beratung
verdndert sich. Viele Kundinnen
und Kunden erwarten heute nicht
nur Buchung, sondern eine Art ku-
ratierte Reiseplanung mit Hinter-
grundwissen zu Destinationen, Ho-
tels und Besonderheiten vor Ort.
Fachkriftemangel im Premium-
segment

Diese Entwicklung erhoht den

%Qté\genb/‘%
& \
phs ORGNY

se'|t‘\""\‘b

1ZZa

Tel. 09391 /918555 - am Busbahnhof

Foto: IST-Studieninstitut GmbH/akz-o

Bedarf an Fachkriften in der Rei-
seberatung, die sich auch im Pre-
miumsegment auskennen. Neben
klassischem Tourismuswissen
gewinnen Produktkenntnis, Ziel-
gruppenverstindnis und Bera-
tungskompetenz an Bedeutung.
Passend dazu bieten Weiterbil-
dungseinrichtungen spezialisierte
Qualifizierungen an. Das IST-Stu-
dieninstitut etwa hat die Weiterbil-
dung ,,Reiseberater:in fiir Luxus-
reisen” entwickelt. Im Fokus stehen
dort unter anderem die Bediirfnis-
se anspruchsvoller Kundinnen und
Kunden sowie aktuelle Entwick-
lungen im Luxusreisemarkt. Wer
diese Weiterbildung absolviert,
kann beruflich als Reiseberater:in
fiir Luxusreisen durchstarten.

Ratgeber der
Verbraucherzentrale

w200

Angehérige sind der gréRte Pflegedienst!
Denn iiber 1,8 Millionen Pflegebedurftige
werden zu Hause gepflegt, Tendenz stei-
gend. Dieser Ratgeber richtet sich an alle
Angehdrigen, die mit einem Pflegefall kon-
frontiert sind. Er bietet schnelle, einfache
und versténdliche Hilfe.

- Welche Unterstiitzung gibt es bei der
Pflege?

- Wie lasst sich die Pflege finanzieren?

- Arbeiten und Pflegen: Welche Mdglich-
keiten gibt es, beides zu verbinden?

- Was sind Hilfsmittel und wie kommt man
an sie heran?

- Praktische Tipps fiir den Alltag: Was
macht das Pflegen einfacher?

- Welche rechtlichen Regelungen sind
notwendig?

Ein Antrags-ABC stellt die wichtigs-

ten Antrage vor und erklért, was zu

tun ist, damit Betroffene schnell die

gewunschten Leistungen erhalten.

Erhaltlich bei:

Horst Brostler GmbH

97828 Marktheidenfeld
Baumhofstr. 37 - Tel. 09391/98450
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. Suche Friseurin fiir gehbehinderte !
Verscluedenes Dame nach 97776 Hundsbach. Bitte Die ersten
15 km

Marklin-Modell-Eisenbahnen gréBere
Anlagen od. Sammlungen sucht:
@ 0931/272314

Schénes Buchenholz ofenfertig
25cm, getrocknet, Lieferung mogl.!
@ 0151/26874481

Print-Service

Liefern Sie uns Ihre Daten
- wir drucken bis DIN A 3 - farbig o. s/w!

ALLES FUR SCHULE UND BURO

Obertorstr. 15 » 97828 Marktheidenfeld

Tel. 09391/1521 « Fax 09391/6614
www.bueroalbert.de « E-mail: info@bueroalbert.de

melden:
@ 09364/815467

Suche Landmaschinen, Traktoren,
Pfliige aller Art, auch defekt.
@& 0171/1728196

Entrimpelung aller Art. Haushaltsauf-
lI6sung. Umzuge. Fa. Sauer:
& 0152/03851752

Ubernehme Gartenarbeiten, Ra-
sen anlegen, Hecke schneiden, Baum-
féllungen mit Entsorgung usw.

@ 09351/4765

12. Dorf-Flohmarkt in 97297 RoB-
brunn und Méadelhofen am 14.06.26 von
9:00 bis 16:00 Uhr

20. Wertheimer Topfermarkt
am 13. und 14. Juni 2026

Wertheim. Am Samstag, 13. Juni,
und Sonntag, 14. Juni, steht der
idyllische Mainvorplatz in Wert-
heim wieder ganz im Zeichen der
Topfer- und Keramikkunst.

An diesem Wochenende verwan-
delt sich der Platz erneut in einen
lebendigen Treffpunkt fiir Freun-
de und Liebhaber handgefertigter
Keramik.

Beim 20. Topfermarkt présen-
tieren rund zwanzig ausgewahl-
te Keramikerinnen und Kerami-
ker, tiberwiegend aus dem siid-
deutschen Raum, ihre vielfiltigen
Arbeiten. Das Angebot reicht von
funktionaler Gebrauchskeramik
tiber kunstvolle Einzelstiicke bis
hin zu modernen Designobjekten.
Jedes Werk tragt die individuelle
Handschrift seiner Schopferinnen
und Schopfer und erzahlt seine
eigene Geschichte.

&
L N

Unter den schattenspendenden
Bdumen des Mainvorplatzes ent-
steht eine besondere Atmosphire,
die zum Schlendern, Stobern und
Verweilen einlddt. Besucherinnen
und Besucher haben zudem die
Gelegenheit, direkt mit den Kunst-
handwerkerinnen und Kunsthand-
werkern ins Gesprach zu kommen
und mehr iiber traditionelle sowie
zeitgendssische Techniken zu
erfahren - von der Drehscheibe
tiber Aufbaukeramik bis hin zur
Glasurkunst - die handwerkliche
Vielfalt begeistert Anfinger und
Kenner gleichermafien.

Der Wertheimer Topfermarkt ist
ein Treffpunkt fiir alle, die das
Echte, Urspriingliche und Hand-
gemachte lieben. Geoffnet ist der
Markt am Samstag von 10 bis 18
Uhr und am Sonntag von 11 bis 18
Uhr. Der Eintritt ist frei.

@

AM MAINPLATZ

-11.6.

SHNSTI\G 10 - 18 UAR
SONNTAG: 11 - 18 UK

4} ’?{;

Jetzt Kaminholz kaufen!
ab 75 €/ SRM

M Anfahrt: 1,50 € pro Kilometer
H Restfeuchte unter 20 %
Ml abgereinigt, technisch getrocknet

Nutzen Sie das Kontaktformular auf
unserer Homepage oder rufen Sie uns an:
Am Felder 13 | 97877 Wertheim

Tel.: 09342/ 9 14 33 44

E-Mail: info@kaminholz-kirchner.de
www.kaminholz-kirchner.de

KAMINHOLZ
Kchl;'NER

Einen grolRen Wert fur alle hat:
Das Anzeigenblatt

Jeden 2. Montag im Monat zur Therme Bad Staftelstein

inkl. 3 Stunden Eintritt € 45,-
20.06. Ellwangen zur Landesgartenschau

inkl. Eintritt € 65,-
22,06.- 26.06. Kroatien - Istrien zur Lavendelbliite € 849-
30.06.-05.07. Inseln der Ostsee -

Riigen, Usedom & Hiddensee € 939-
05.07. 72, Bergstriller Weinmarkt Heppenheim < 48,-
30.07, Franken Therme Bad Windsheim

inkl. 3,5 Stunden Eintritt € 45,-
09.09.-12.09. Bergdoktorfest mit den Stars

der Serie & Praxishesuch € 549-
20.09. Frankfurt Flughafen & City

inkl. Fiihrung im neuen Terminal 3 € 65,-
08.11-15.11.  Bad Fiissing -

Entspannung und Genuss im Hotel Juwel < 769,

97877 WERTHEIM - SUDETENSTRASSE 6 - TEL. 09342/83196
WWW.OTT-REISEN.DE - INFOQOTT-REISEN.DE

Marktheidenfeld, Marktplatz 14, Tel. 09391/3472

Offnungszeiten: .

Mo. Ruhetag Taglich
Di.—Do. 6.00 - 15.00 Uhr ab 7.00 Uhr
Fr. 6.00 - 18.00 Uhr warme Theke
Sa 6.00 — 13.00 Uhr

A h tell
METZGEREI & CATERING in r\?aﬁﬁeidmf?lds ere ‘

Angebote vom 11.06. —13.06.2026
Spargelschinken, Aufschnitt,

zum Selberkochen 1009 € , .69 gut sortiert 1009 € , B ' 9
Schweinesteak Fleischwurst
versch. gewlrzt wge 1.39 Knacker, Wiener  1w0g¢ 1.09

Frank. Bratwirste,

, Salamiaufschnitt  w0g¢ 1.69
grob und mittelgrob 1009 € ' 3 9

Krustenbraten Polnl_sche, . 1.69
it Schwarte e 1,09 Paprikapolnische 100g¢e I+
Schweinegeschnetzeltes Rauchpeitschen  1oge 1.69
auf Wunsch gewiirzt 1009 € ' .39 .
Fleischsalat,
Wienerwurstsalat 10g¢ 1.19

Wir empfehlen:

Roastbeef zum Grillen 3x200 g Gldser

frische Wildbratwiirste

Hausmacher Rote, Weil3e,
Leberwurst

Solange der Vorrat reicht!
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42. Erlenbacher StraRenfest Verschiedenes
am 1 3. und 14. Junl 2026 Benzin Rasenmaéher, zu verkaufen. Es gibt Umst
) B 09369/2484 WO das Schweige dnde,
Beginn: Garage/Hausflohmarkt vom 19.6.- Ant ; n.ZUFIautesten
Samstag, 18 Uhr 20.06.26 von 10-17Uhr, Mausbergstr. 8 wort wird,
in Himmelstadt Jupp Miiller

Sonntag, 10:30 Uhr
MUSIK:
Sa: Die Lieblers

So: Thomas Oechsner

Bier
Weizen

Wein/Bluna

[ Steckerlfisch ]

Spezial am Sonntag:

ab 11:30 Uhr — Mittagessen
(u. a. Hirschbraten, KI6Re u. Blaukraut)

ab 14:00 Uhr — Kaffeebar

Glasbruch - Wir reparieren schnell &
zuverlassig! Schreinerei Vath, Essel-
bach. Treppen, Fenster/Tiren, Innen-
ausbau.

@ 09394/2200

Hallo an Alle, Privatmann kauft gut
erhaltene Sachen: alte Bicher, Nahma-
schinen, Kriige, Abendbekleidung, altes
Zinn, Silberbestecke, Schmuck aller Art,
Pelze, zahle Hochstpreise.

@& 06053/7068203 od. 0152/07779310

Kaufe Zinn je kg 15.- €, NachlaB, Mo6-
bel, Besteck, Modeschmuck, Krige,
Jagd, Militér usw. B. Schmelz

@ 0171/8355678

Zeuge gesucht. Am Di. 2.6.26 gegen
18:40 Uhr wurde ich, Radfahrer, in
MAR, Ecke Eichholzstr./Ostlandstr. von
Auto angefahren. Der Zeuge mochte
sich bitte bei mir melden.

@ 0178/9294755

Rundballenhénger 520,-€, Bandsa-
ge fast neu 1.700,-€, 4 Sterne Heuwen-
der 200,-€, Kartoffel-Legegerét 150,-€
@& 0175/9116691, 06057/1023

Reinigungskraft fir Birordume in
Marktheidenfeld. 3-4 Std. woéchentlich,
Freitagvormittag, gute Deutschkenntnis-
se, angemeldet.

@ 09391/9359898

Scheunen- & Hofflohmarkt vom Mi.,
10.6. bis So. 14.6.26 von 9.30-17 Uhr in
Karlstadterstr. 69, 97737 Wernfeld

Kunstlerin kauft Zinn aller Art fur
kreative Gestaltung zu sehr guten Prei-
sen.

@ 09391/9370672

Impressum

der Anzeigenblatter fur
Karlstadt & Gemunden,

Lohr & Frammersbach,
Marktheidenfeld und Wertheim
Verlag Horst Brostler GmbH

Verantwortlich fiir den redaktionellen
und den Anzeigenteil: Johannes Brostler

Anschrift:

97828 Marktheidenfeld, Baumhofstr.37,
Tel. 09391/98450

Gultige Preisliste: 1/2026

Der Verlag tbernimmt nur fir Beitrdge
die Verantwortung, die ausdriicklich als
Verlagsverdffentlichung gekennzeich-
net sind. Fur unverlangt eingesand-
te Manuskripte und Bilder Gbernimmt
der Verlag keine Haftung.
Verteilung an alle
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Das Nutzungsrecht fur die dem Verlag
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und Druckfehler keine Haftung.
Nachdruck der Anzeigen und Beitrage
nur mit schriftlicher Genehmigung des
Verlages. Das Urheberrecht liegt beim
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Privat-Wortanzeigen-Auftrag

1

Bitte Anzeigentext deutlich schreiben!
Fir jeden Buchstaben 1 Késtchen,
nach jedem Wort 1 Leerfeld!

A W D

5

Alle Preise inkl. MwSt.

Veroéffentlichung Gesamtausgabe (65.485 Exemplare!)

Gesamtausgabe: Karlstadt, Gemiinden, Lohr, Frammersbach, Marktheidenfeld & Wertheim

Anzeige mit gelbem Hintergrund (je Erscheinungstermin)

Anzeige mit Bild* Ihres Objektes (je Erscheinungstermin)

. L . . |:| Aufpreis 12,50 €
*Bild mit Ihrer kompletten Adresse an E-Mail: info@anzeigenblatt-online.de
[] Die Anzeige soll mehrere Wochen erscheinen (Anzahl ____ mal). Der Anzeigenpreis vervielfacht sich mit den Erscheinungswochen.
] mit Anschrift oder Tel.-Nummer []unter Chiffre (Gebiihren fiir Anzeigen unter Nummer: [] bei Abholung € 7,- [] bei Zusendung € 12,50) dt

Den Anzeigenpreis buchen Sie bitte von meinem Konto ab:

IBAN:

Private Wortanzeigen konnen nur bei Abbuchung oder Barzahlung veroffentlicht werden.

Bank:

n

/Hom Brostler GmbH

bis zu 3 Zeilen:
€ 15,50
4 Zeilen: € 20,00

5 Zeilen: € 24,50

jede weitere Zeile € 4,50

Internet (kostenlos) FE

Aufpreis 7,50 €

Absender:

Senden Sie uns Post:  Anzeigenblatt Horst Brostler GmbH,
lhren Auftrag Baumhofstr. 37, 97828 Marktheidenfeld
einfach zu: E-Mail: info@anzeigenblatt-online.de

\j Fax: 093919845155

Oder geben Sie
—=L_ Ilhre Anzeige ganz

unkompliziert online auf:

Haben Sie Fragen?
Wir beraten Sie gern!
Rufen Sie uns an:

Tel. 09391 98450
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Marktheidenfeld: auRergewohnliches Architektenhaus in Topzustand
inkl. ELW, Wohnflache ca. 198 m?, Grundstlicksflache ca. 803 m?,

8,5 Zimmer, 5 Schlafzimmer, Balkon, Terrasse, Doppelgarage,

Bj. 2003, 2020 modernisiert, Gas-Zentralheizung €790.000.-

Unsere neuen Angebote finden Sie exklusiv auf unserer
Homepage unter www.klemmer-immobilien.de

10. Juni 2026

Verschiedenes

Achtung privat sucht zu Hoéchst-
preisen! Porzellan, Bucher, Bleikristall,
Zinn, Vorwerk, Romer-Glaser, Teppi-
che, Pelze, Bilder, Hummelfiguren, Pup-

ALTGOLD
ZAHNGOLD

pen, Trachten, Einmachglaser, Schall-
platten, Silberbesteck, Armbanduhren,
Schmuck, Minzen.

@& 0157/53286090 (Frau Matz)

Ackerland am Ortsrand in Retters-
heim, Flur-Nr. 578 u. 579, 3840 m2,
meistbietend zu verkaufen.

P4 Zuschriften unter 001/18453

Zahle Héchtspreise fir alte Geigen,
Cello, Kontrabass, Bratsche, Saxophon,
E-Gitarren, auch reparaturbedurftig.

@ 0176/37656265

Buderus GB 142 Gas-Brennwertge-
rat, voll funktionstlichtig mit einigen neu-
en Teilen ausgestattet zu verk., Preis VB
@ 0151/61053041

MittSenmel;
arabend

SILBER/VERSILBERT
UHREN

MUNZEN/BARREN
BRILLANTEN/SCHMUCK

Geschaftszeiten:
Mo. - Fr. 9 -12:30 Uhr & 14 - 18 Uhr
Sa.9-13 Uhr

Juwelier Ninive
Hauptstr. 28 - Tauberbischofsheim

Tel. 09341/8 93 98 63
Handy 0176/22 79 96 15

EATIV
ggsMTEAM

JAHRE

Expertise

Hausnotruf.

LudwigstralRe 6

97816 Lohr am Main
Telefon: 09352/603840
Telefax: 09352/6038420

) ) e-mail:info@klemmer-immobilien.de
Sachverstandige fur Haus- und Grundbesitz

Das gedruckte Anzeigenblatt
ist die wertvollste Informationsquelle!

HOCHWERTIGE KUCHEN
IN INDIVIDUELLEM STIL

am Freitag, 12. Juni 4 Alles aus einer Hand 8
und Samstag, 13. Juni 2026 im professionelen - : : =
Innenausbau 4 |hre Wunsche im Mittelpunkt 8
2@ 4 Exklusive Hersteller £
(]
4 Ganzheitliche Planun 5
e dlelinen Einlend anzhertliiche Flanung 2
09355) 90 09 90 e
Samstag von 10.00- 13.00 Uhr ,(Am Linden)brunnen 9, 97846 Partenstein §
Glitzer-Tattoos fiir Kinder info@creativraumteam.de
EREATIV
Karlstadt RﬂumTEﬂm
Hauptstralle 17
Bayerisches Hausnotruf
Rotes Mainfranken
Kreuz

Das Rote Kreuz, zum Drilicken nah.

www.brk-hausnotruf.de | Tel. 0931 80008-510 '
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Weinbergschineckenloud;

Zum dritten Mal findet der
Weinbergschneckenlauf in
Homburg am Main statt.
Highlights 2026
Feuerwehr-Wertung, Wander-
pokal fiir Triefensteiner Grup-
pen (Vereine, Gemeinde ...).
Neben der traumhaften Wein-
bergkulisse ladt das Event mit
Weifiwurstfrithstiick und Lau-
ferfrithschoppen, Kaffee & Ku-
chen und Gegrilltem ein.

Die Strecken
1 km Bambini-Lauf, 2,5 km
Schiilerlauf, 5 km Wein-

bergschneckenlauf, 5 km
Weinberg-Feuerwehrlauf oder
10 km Weinberglauf.

Die anspruchsvolle Strecke
»10 km Weinberglauf* mit
185 Hm fiithrt hauptsdchlich
iiber gut befestigte Feld- und
betonierte Weinbergswege, 2
kurze Streckenteile sind etwas

anspruchsvollere Feldwege.
Eine herrliche Landschaft und
grandiose Aussichten beloh-
nen euch zwischendurch fiir
die Qualen die ihr bei den
Hohenmetern (gut tber die
Strecke verteilt) leidet.
Grenzenlos fithlt ihr euch,
wenn ihr auf den relativ fla-
chen letzten 1,5 km entlang
der Grenze zwischen Baden-
Wiirttemberg und Bayern lauft.
Das Ziel fest im Blick, geht
es dann im Endspurt nochmal
500 m runter auf das wunder-
schon gelegene Sportgelande.
Die 5 km Weinbergschnecken-
lauf-Strecke mit 60 Hm fiithrt
hauptsachlich tber gut befes-
tigte Feldwege. Genieflit die
herrliche Landschaft wund
grandiose Aussichten auf der
Strecke, als Teil der 10 km
Strecke.

Die Teilnehmer starten auf dem Sportplatz.

Direkt vor dem Zieleinlauf
geht es nochmal ab in unsere
Weinbergschnecke, diese 500
Meter werden eine ganz neue
Erfahrung fiir euch sein.

Beim 2,5 km-Lauf Schiiler-
Weinbergschnecken geht es
zu Beginn auf die Ursprungs-
strecke und am Wolfenberg
zuriick. Am Ende wird dann
die ,,Schnecke“ durchlaufen. Es
handelt sich um wechselnden
Untergrund.

Der Bambini-Lauf (1 km)ist
ausschliefSlich auf dem Sport-
gelinde. Im Wesentlichen
wird die ,Schnecke® durch-
laufen. Der Spass steht
im  Vordergrund, denn
die Kids dirfen sich {iiber
Startnummern, Medaillen und
ein kleines Présent freuen.
Historie

Die 3 Lauftrainer des TSV

Viktoria Homburg geben
Lauftraining im Jugendbereich
und bemiihen sich stets, die-
ses unterhaltsam zu gestalten.
Und so kam auch die Idee fiir
die ,,Schnecke®. Diese stammt
aus einem Bericht von 2020 im
Spiridon Laufmagazin, einem
Wettkampf in Spiralform, wohl
aus den 80er Jahren. So wurde
diese archimedische Spirale fiir
ein Training aufgebaut und der
erste Testlauf 2021 umgesetzt.

Es kam, wie es kommen muss-
te: Im Jahr 2024 fand erstmals
der Weinbergschneckenlauf
mit 151 Teilnehmenden statt:
87 Finisher 5 km, 57 Finisher
10 km, 44 Finisher Schiiler, 50
Finisher Bambini.

Los geht’s und anmelden:
Weitere Anmeldungen sind
auch nach dem 12.06. noch
moglich!

Foto: L.A. Photography

Das Anzeigenblatt wiinscht allen Lauferinnen und Laufern
viel Spaf} und Erfolg

beim

Weinbergschneckenlauf in Homburg
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Weinbergschineckenloud;

Corinna Behr | Paradiesstrafe 43 | 97855 Homburg a. Main | Tel.: 01512017 30 26

www.maerchenhaft-homburg.de

A9iv wissen es !

RegelméaBige
Werbung

im Anzeigenblatt
steigert

den Umsatz !

lhr
Anzeigenblatt

Das gedruckte Anzeigenblatt
ist die erfolgreichste Informationsquelle!

&a ®
vy ECOVIS

Stolze Finisher des Bambini-Laufs. Foto: L.A. Photography

Viel SpaBR beim Weinbergschneckenlauf in

Homburg wiinschen die hier inserierenden
Firmen zusammen mit dem Anzeigenblatt!

ZUSAMMEN KUHN

ZUKUNFT BAUEN.

BAUEN - RENOVIEREN + SANIEREN

Kompetente Beratung und Service bekommen Sie
bei uns auf 25.000 m? Musterausstellungsflache:

¢ Fliesen und Sanitar

¢ Bodenbelagswelt - Vinyl, Laminat und Parkett

e Tlren, Tore, Fenster und Dachfenster

e Granit, Pflaster und Platten ©
¢ Gartenelemente und Terrassengestaltung s! ‘
¢ Baustoffe, Werkzeuge und vieles mehr. I [1

Ihr lokaler Partner in Triefenstein - Lengfurt und Zellingen
info@kuhn-bauzentrum.de ¢ www.kuhn-bauzentrum.de

Die teilnehmenden Feuerwehrleute in Aktion.

Schausonntag: Ausstellung jeden 1. Sonntag im Monat

Foto: I__A' Photography in Triefenstein- Lengfurt fir Sie gedffnet.
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Biowetter Tiermarkt
Haufig belastet die Wetterlage Kérper und Kreis- Junge Katzen, 7 Wochen alt, abzu-
lauf. Wer nicht ausreichend Wasser trinkt, muss geben. ' '
mit verstarkten Kopfschmerzen und Schwindelgefiihl rechnen. & 0157/58893539
Sportliche Anstrengungen sollte man vermeiden. Wetterfiihlige one
ermiden rasch, sind abgespannt und haben wenig Elan. Da die Re- Immob| I ien

aktionszeit herabgesetzt ist, steigt auf den Stral3en die Unfallgefahr.

Ansprechpartner fir SONNEN [ ™
Photovoltaik STROM

Rufen Sie uns an.
Wir beraten
Sie gerne.

09394 9950997
Seewiese 5
97839 Esselbach

info@mainsonnenstrom.de
mainsonnenstrom.de

Wir tun mehv fiir Sie: das Anzeigenblatt

Wer aufhort zu
werben, um Geld zu
sparen, kann ebenso
seine Uhr anhalten,

um Zeit zu sparen.
(Henry Ford, 1863-1947)
A==

r.genblem
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Die Informationsquelle

Die Lésung dieses Kreuzwortrétsels
finden Sie an anderer Stelle im heu-
tigen Anzeigenblatt. Mi_kw24_26_B

3-Zimmer-Wohnung in Hafenlohr, ab
01. Juli, 580,-€ + 180,-€ NK.
@& 0160/94566767

3-Zimmer-Wohnung in Hafenlohr,
71 m2, ab 01. Juli, 580.- € + 180.- € NK.
@ 0160/94566767

MAR Zentrum: 3 Zi.-Whg. 88 m?, 2.
OG, Balkon, Kellerraum, keine Haustie-
re, KM 850.- + NK ab 01.10. zu vermie-
ten. Aussagekraftige Bewerbung:

< Zuschriften unter 001/18454

Med. Fachangestellte, naturlieb
mit Vierbeiner sucht 1-Fam.-Haus oder
Bauernhof, auch Alleinlage, zum Kauf
oder Miete, Raum MSP.

@ 0151/14273633

EFH zu verkaufen, Wertheim - OT
Lindelbach, Bj. 2022, neuwertig, ideal
fur Familien.

@& 0170/2327696

Wohnung gesucht, ab sofort, Raum
97828, NR, unbefristet, Hund vorhan-
den, KM bis 800.- €.

@& 0171/6906438

HNedernsasitery

I Sprichwrt

Sobald Gesetz ersonnen,
wird Betrug gesponnen.

Chronisch
erkrankt?

Foto: djd-k/GSK/Shutterstock

(djd-k). ,,Haben Sie lhre Vor-
sorgetermine fir dieses Jahr
bereits vereinbart?“ Eine Rou-
tinefrage, die fir Menschen mit
chronischen Krankheiten beson-
ders wichtig ist: Denn wer bei-
spielsweise an Asthma, Diabetes
oder Rheuma leidet, hat ein ho-
heres Risiko fir weitere Krank-
heiten wie Grtelrose. Doch die
Ergebnisse einer internationalen
Umfrage zeigen: Trotz hdufiger
Arztbesuche wird das Thema
Glrtelrose selten angesprochen.
Tatséchlich  sollte  Aufklérung
uber Girtelrose fester Bestand-
teil jeder hausérztlichen Beratung
sein — gleichzeitig ist es wichtig,
mogliche  VorsorgemalRnahmen
aktiv anzusprechen. Die Sténdige
Impfkommission (STIKO) emp-
fiehlt eine Giirtelrose-Impfung
fur Erwachsene mit erhohtem
Erkrankungsrisiko ab 18 Jahren
und fur alle ab 60. Infos unter
www.guertelrose-wissen.de.
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tellenmark

Wir suchen Dic

SIERGET)]
Flexibel

Leiter Konstruktion (m/w/d)
Leiter Vertrieb (m/w/d)
Servicetechniker (m/w/d)
Mitarbeiter Qualitat (m/w/d)

Bilanzbuchalter (m/w/d)

Inertec Lottechnik GmbH
KreuzstraBe 17
97892 Kreuzwertheim

Tel.: +49 9342 9219-0
Fax: +49 9342 9219-40
E-Mail: bewerbung@inertec.de
www.inertec.de

Standort
Kreuzwertheim

CERTEC

o/derinj Solutions

Arbeitsvertrag
unbefristet

Benefits:
37h/Woche

am Mittwoch

Wir suchen einen

Produktionsmitarbeiter
Honen (m/w/d)

lhre Aufgabe:

Maschinen nach Einrichtplanen riisten
und bedienen

Kleine und mittlere Losgré3en auf Mal3
honen

Honen verschiedener Materialien
Beheben kleinerer Maschinenstérungen

Wir bieten:

eine umfassende Einarbeitung

eine attraktive Vergutung sowie Urlaubs-
und Weihnachtsgeld

eine 37,5-Stundenwoche mit Gleitzeit
Fahrradleasing und vieles mehr

Sie haben mehrjahrige Berufserfahrung im
Metallbereich, haben eine sorgfaltige
Arbeitsweise und idealerweise Erfahrung im
Bereich Honen oder Schleifen?

Dann freuen wir uns tber Ihre Bewerbung
Uber unsere Homepage.

30 Tage Urlaub
JobRad
Altersvorsorge
Gleitzeit

Faire Vergitung
Weiterbildungsmaglichkeiten

Auflosung Kreuzwortratsel

Mi_KW24_2026_B

\

/Du bist Lehrerin oder Lehrer (m/w/)
und suchst eine Alternative?

Wir sind eine Grund- und Mittel-
schule mit gebundenem Ganztag
und familidrer Atmosphare.

Es ist uns wichtig, dass die Kinder
und Jugendlichen ihre Fahigkeiten
und Talente entdecken und stédrken
kénnen. Unser Konzept fullt auf
der Goldenen Regel des Jesus von
Nazareth:

Was du willst, das man dir tu’,
das tue du zuerst!

Als Verstdrkung fiir unsere
Schulfamilie suchen wir
ab September eine Klassenlehrkraft
fiir die 1. oder 2. Klasse.

Haben wir Dein Interesse geweckt
und Du hast eine entsprechende
Qualifikation?

Dann bewirb Dich jetzt!
info@lernmitmir.org J

N

Die
Anzeige -

das beste Mittel
zum schnellen

Aufstiegschancen

erhalten Sie wachentlich in unserer

Rubrik Stellenmarkt!

Auch online!

rigmal
nze.genblan
— Horst Bréstler GmbH

Erfolg !

Wir suchen zum nachstmoglichen Zeitpunkt

fiir unsere Ingenieurgesellschaft in Marktheidenfeld eine

Kaufmannische Burokraft /w/q)

in Teilzeit (30 Stunden/Woche)

Ihre Aufgaben:

e Unterstiitzung des Teams in administrativen und
organisatorischen Belangen

o Selbststandige Abwicklung aller klassischen
Sekretariatsaufgaben (Telefonzentrale, Postein-/ und Postaus-
gang, interner und externer Schriftverkehr etc.)

e Terminmanagement und Koordination von Meetings
¢ \Verwaltung von Projektunterlagen und -dokumentation

Wir bieten Ihnen:

¢ Ein abwechslungsreiches und verantwortungsvolles Aufgabengebiet
¢ Ein angenehmes Arbeitsumfeld in einem motivierten Team

o Moglichkeiten zur persénlichen und beruflichen Weiterentwicklung
¢ RegelméRige Teamevents und Aktivitaten

e Angemessene Vergiitung bei 13 Monatsgehaltern

¢ 30 Tage Urlaub

Ihr Profil:

¢ Abgeschlossene kaufméannische Ausbildung
oder vergleichbare Qualifikation

e Sicherer Umgang mit MS Office
(Word, Excel, Outlook und PowerPoint)

e Sehr gute Kommunikationsfahigkeit
in Wort und Schrift

o Selbststandige, strukturierte und verlassliche
Arbeitsweise

e Teamfahigkeit sowie ein freundliches und
professionelles Auftreten

Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung an

ZinBer-Ingenieure GmbH
Personalabteilung

Nordring 2
97828 Marktheidenfeld

Tel.: 09391 9885-0
info@ib-mz.de
zinsser-ingenieure.de
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FOKUS AUF DAS WESENTLICHE - WARUM PROFESSIONELLE OPTIK UND AKUSTIK

Ob wir im dichten Berufsver-
kehr navigieren, einer Prasenta-
tion folgen oder beim Joggen im
Wald den richtigen Tritt suchen:
Unsere Sinne sind die Schnitt-
stelle zur Welt. Besonders das
Zusammenspiel von Augen und
Ohren bestimmt, wie sicher wir
uns bewegen und wie schnell wir
auf Reize reagieren. Doch wih-

rend wir Fitness und Erndhrung
optimieren, vernachldssigen wir
oft die ,,Software unseres Kor-
pers: unsere Sinnesorgane.

Im Alltag: Souverénitit durch
Wahrnehmung

Gutes Sehen und Hoéren ist im
modernen Alltag weit mehr als
nur Bequemlichkeit. Es ist ein
Sicherheitsfaktor.

Visuelle Prédzision: Wer den
ganzen Tag am Bildschirm ar-
beitet, fordert seine Augen ex-
trem. Eine perfekt angepasste
Sehhilfe verhindert nicht nur
Kopfschmerzen, sondern stei-
gert auch die Konzentrationsfa-
higkeit.

Akustische Orientierung: Gu-
tes Horen ermoglicht es uns,

Ganz bei sich, ganz in der Natur — wenn die Sinne perfekt auf die Umgebung abgestimmt sind.

Informationen in lauten Umge-
bungen (Stichwort: Grofiraum-
biiro) zu filtern. Wer gut hort,
kommuniziert entspannter und
beugt kognitiver Ermiidung vor.
Beim Sport: Performance und
Sicherheit

Sport ist die Konigsdisziplin fiir
unsere Sinne. Hier entscheidet
oft ein Bruchteil einer Sekunde
tiber Erfolg oder Verletzungsri-
siko.

Das Auge fiihrt den Korper
Beim Radfahren mit 40 km/h
oder beim schnellen Ball-
sport ist das dynamische
Sehen entscheidend. Eine
Sportbrille muss hier mehr
leisten als eine Alltagsbrille:
Kontrastverstirkung: Speziel-
le Filter helfen, Unebenheiten
im Geldnde (Wurzeln, Steine)
schneller zu erkennen.
Schutzfunktion: Wind, Insek-
ten und UV-Strahlung werden
abgeblockt, was die Augen vor
Ermiidung und Reizungen
schiitzt.

Sicherer Sitz: Rutschende Bril-
len sind beim Sport ein No-Go
und ein Sicherheitsrisiko.

Das Gehor als Frithwarnsystem
Oft unterschitzt, aber beim Sport
essenziell: Das raumliche Horen.
Umgebungsgeridusche: Der
herannahende Radfahrer von

- Meisterprasenz in allen Filialen
- Kostenloser Hortest und Beratung
- Gerate zum Nulltarif

- Unverbindliches Probetragen neuester Gerate

- Haushesuche

- Zubehor fur TV, Telefon, Lichtsignalanlagen, etc.

und vieles mehr

Besuchen Sie uns in unseren Filialen!
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FOKUS AUF DAS WESENTLICHE - WARUM PROFESSIONELLE OPTIK UND AKUSTIK

Gutes Sehen und Héren sind keine Frage des Alters, sondern eine
Frage des Anspruchs an das eigene Leben.

hinten oder das Rascheln im Ge-
biisch beim Trailrun - das Gehor
liefert 360-Grad-Informationen,
die das Auge nicht erfassen kann.
Gleichgewicht: Das Innenohr
beherbergt unser Gleichge-
wichtsorgan. Eine optimale Hor-
leistung unterstiitzt indirekt die
Koordination und Stabilitdt bei
komplexen Bewegungsablaufen.
Moderne Technik: Diskret und
Leistungsstark

Die Zeiten von klobigen
Sportbrillen oder auffilligen
Horgerdten sind vorbei. Die
moderne Optik und Akus-
tik bieten Hightech-Losun-
gen, die fast unsichtbar sind:
Kontaktlinsen: Ideal fiir Sportar-
ten mit viel Korperkontakt oder

wenn ein maximales Sichtfeld
ohne Rahmen bendtigt wird.
Smarte Horsysteme: Moderne
Gerite sind so winzig, dass sie
beim Sport kaum spiirbar sind,
und lassen sich per Bluetooth
direkt mit dem Smartphone oder
dem Pulsmesser koppeln.

Gutes Sehen und Héren sind
keine Frage des Alters, sondern
eine Frage des Anspruchs an das
eigene Leben. Wer seine Sinne
schérft, gewinnt an Sicherheit,
Reaktionsschnelligkeit und Le-
bensfreude. Ein regelméfliger
Check beim Profi sollte daher
genauso zum Pflichtprogramm
gehoren wie der Besuch im
Fitnessstudio.

WUSSTEN STE SCHON ...

... DASS UNSER

EWICHTIGSTEN

snsorome SEHEN v HOREN tae

(]0 0/0 UNSERER WAHRNEHMUNG AUSMACHEN!

Pddakustikerinnen und -akustiker kbnnen moderne Horgerdte
programmieren und optimal an das Gehér des Kindes anpassen.

plo]HN HORAKUSTIK

WILLKOMMEN BEIM
PROFI

HORAKUSTIK DOLL: @

HORAKUSTIK IN MAIN-SPESSART:

WIR SIND IN LOHR UND KARLSTADT
FUR SIE DA!

UNSERE STANDORTE:

KARLSTADT A. MAIN
GEMUNDENER STR. 15-17
09353 /98 303 20

LOHR A. MAIN
HAUPTSTR. 42
09352 / 60 555 99
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Familiennachrichten

In Memoriam
zum 4. Todestag

Timo
111.06.2022
Deine Familie

Telefonische
Anzeigenannahme:

09391 /98450

Das Anzeigenblatt -
liest manin ...

Marktheidenfeld, Altfeld, Ansbach,
Bergrothenfels, Billingshausen,
Birkenfeld, Bischbrunn, Eichenfirst,
Erlenbach, Esselbach, Glasofen,
Hafenlohr, Holzkirchen, Homburg,
Karbach, Kredenbach, Lengfurt,
Marienbrunn, Michelrieth, Oberndorf,
Oberwittbach, Remlingen, Retters-
heim, Roden, Rothenfels, Rottbach,
Steinmark, Tiefenthal, Trennfeld,
Uettingen, Unterwittbach, Urspringen,
Wiebelbach, Windheim, Wistenzell,
Zimmern.

Danke

sagen wir allen, die mit uns um

Franz Resch

trauern und uns ihre Anteilnahme in so liebevoller und
vielfaltiger Weise zum Ausdruck brachten, sowie allen,
die ihn auf seinem letzten Weg begleitet haben.

Besonderen Dank an Pfarrer Banschbach
und Pietat Busch fir die wiirdevolle Trauerfeier.

Wertheim, im April 2026

Eva Resch
und Angehorige

Sie haben einen
Trauerfall zu beklagen?

Wir sind fir Sie da und beraten
Sie gerne bei all Ihren Fragen.

Anzeigenpreis fur eine Traueranzeige in

dieser MustergroBe: 296,31 € (inkl. MwSt.)*

*in den Ausgaben des Anzeigenblatts in Karlstadt/Geminden,
Lohr/Frammersbach, Marktheidenfeld und Wertheim.

nzel

— Horst Bréstler GmbH

BaumhofstraBe 37
97828 Marktheidenfeld

Tel. 09391/9845-0

Wenn der Mensch
den Menschen braucht

)
UIEBLER

bestattungen

Tel. 09391-98280

Gedanken zum Mittwoch
Mehr Licht!

Bei vielen berithmten Menschen wird er-
zéhlt, was ihre letzten Worte waren. Dabei
geht es nicht um die Dokumentation von
bestimmten Texten, sondern eher um eine
Art ,Nachlass im Telegrammstil® Vom
groflen Dichter Johann Wolfgang von Goe-
the wird der Ausruf ,,Mehr Licht“ erzéhlt.
Licht ist mehr als ein physikalisches Pha-
nomen. Licht macht die Welt firr uns
eigentlich erst erfahrbar. Ohne Licht wiir-
den wir ,,im Dunkeln tappen®. Aber auch
erst, wenn wir auf das Licht verzichten
miissen, wird uns dies bewusst.

So ist es eine interessante Fiigung, dass
das Licht in der Natur, zumindest auf
unserer Erde, immer neu kommt und auch wieder verschwindet. Ja, wir
messen unsere Zeit sogar nach diesem Kommen und Gehen des Lichtes.
Der Tag wird gemessen als Zeitspanne einer Hell- und einer Dunkelzeit.
Und auch das Jahr wird gemessen als Zeitspanne in der die Hellzeiten
wachsen und wieder abnehmen.

Jetzt im Juni ist die Zeit der ldngsten Tage und der kiirzesten Nachte. In
der Natur ist so viel Licht, wie sonst nie. Wie aber sieht es aus mit dem
Licht im tibertragenen Sinn: mit dem Verstehen der Welt?

In den Wissenschaften erreichen wir auflergewohnliches, unser Blick auf
die Natur der Welt hat sich im vergangenen Jahrhundert mehr als einmal
grundsitzlich gewandelt.

Beim Blick auf unsere Mitmenschen aber stehen wir vor so vielen unge-
l6sten Fragen. Wir leben immer mehr nicht miteinander, sondern anein-
ander vorbei. Wir reden - obwohl wir die gleiche Sprache verwenden - so
oft aneinander vorbei. Und das in einer Zeit, in der doch die Moglich-
keiten miteinander zu kommunizieren immer vielfaltiger werden.

Eine Losung zeigt sich, wenn wir in den Spiegel schauen und einmal un-
ser eigenes Gesicht betrachten: Da sehen wir zwei Ohren und nur einen
Mund - doppelt so viel Moglichkeiten zum Zuhéren als Moglichkeiten
zum Sprechen.

Darin kann man auch eine Anleitung fiir gutes Kommunizieren finden:
Es ist doppelt so wichtig, dass man hinhort, als dass man selbst spricht.
Wie oft meinen wir, dass wir schon nach den ersten Worten unserer
Gegeniiber wissen, was sie uns sagen wollen, und liegen dabei genauso
oft daneben. ,,Mehr Licht in unsere Gespriche wiirde aber ein richtiges
Zuhoren bringen.

Dass wir die Kunst des Zuhorens nicht {iben, ist vielleicht auch der
Grund fiir so viel Unzufriedenheit in unserer derzeitigen Gesellschaft.
Wir sehen die Handlungsweise unserer Mitmenschen aber nicht die
Griinde, die zu dieser Handlungsweise fithren. Wir sehen Ergebnisse
aber nicht die Ursachen, die diese Ergebnisse hervorbringen.

»Mehr Licht!“ Der Wunsch des Dichterfiirsten vor 200 Jahren ist auch
(oder vielleicht gerade) ein Wunsch fiir unsere Zeit. Dabei geht es aber
nicht nur um das Licht, das unsere Augen aufnehmen, sondern auch um
das Licht, das unsere Ohren aufnehmen.

Dieses Licht ist uns allen zu wiinschen.

Gerhard Hanft, Pfarrer in solidum.
Burgsinn

Gerhard Hanft, Pfarrer in
solidum; Burgsinn

Eine Qual ist es, traurige Nachrichten zu formulieren.
Das miissen Sie nicht tun. Eine grofle Auswahl von Text- und Gestaltungsvorschldgen fir

Niemals geht man so ganz. Ein Stiick von Dir bleibt immer bei uns.

DANKE
\ - Fiir die groffe Anteilnahme

- Dem sozialen Dienst des Klinikum MSP und den Rettungssanitatern

- - Fiir die tréstenden Worte und stillen Umarmungen
- Dem Praxisteam Cremer
- An Pfarrer Matthias Wolpert fiir die wiirdevolle Gestaltung
der Trauerfeier
- Der Biirgermeisterin Kerstin Deckenbrock fiir die bewegende
Abschiedsred
Edgar Kuhn wemedrede
*08.05.1942  129.04.2026
Untermalung
Homburg, im Juni 2026 Sibylle und Jutta

- Fiir die zahlreichen Blumengriife und Geldspenden

- Den Homburger Vereinen fiir die ehrenden Nachrufe und die musikalische

Im Namen aller Angehérigen

- Traueranzeigen - Nachrufe . éigenbldﬁ
- Danksagungen - Trauerkarten finden Sie bei Threm @Hm‘ ——
DANKE

fiir jeden stillen Handedruck
und jede Umarmung,
wenn die Worte fehlten,
flir ein stilles Gebet sowie
flr die trostenden Worte und
liebevollen Zeilen.

Es ist so schwer, einen geliebten
Menschen zu verlieren,
doch es ist trostend zu erfahren,
wie viel Liebe, Freundschaft
und Achtung Franz Roth

entgegengebracht wurde.

< Franz Roth

1 19.05.2026

Hannelore Roth und Kinder
Sachsenhausen, im Mai 2026
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Margot, 74 J., hibsch, fraulich,
Bekanntschaften naturverb. u. umzugswillig. Als gute 0
Hausfrau sorge ich gerne fir Ge- Song'"
- . ) pa ®
Er, 79, gepflegt, mobil, vielseitig in- mutllchkel_t u. Ord_nung._ Bin _E_lUCh l enbla | |
teressiert, sucht nette, schlanke Sie bis chhbegglstert u. In-mener Kuc_he ze
75 Jahre flr Freundschaft und nette Be- wird es nie langweilig. Ich freue mlqh
Ziehung auf Ihren Anruf Gb. PV, wenn Sie ostl b
y nicht nur e. Platz an meinem Tisch, Horst Brostler GmbH

@ 0178/9057093

Einsam? Partner, Freund, Begleiter,
mannlich oder weiblich - mit einer Anzei-
ge im Anzeigenblatt finden Sie die/den
Richtige(n), schnell, sicher, anonym un-
ter Chiffre, Telefonische Anzeigenannah-
me: 09391/9845-0 oder Fa. Horst Brost-
ler GmbH, Baumhofstr. 37, 97828
Marktheidenfeld oder in unseren
Geschaftsstellen.

Nutzen Sie die
gebalite Kraft vom

s origindl

Anzeigenblatt

= Horst Bréstler GmbH

09391/98450

Obstsorten

Kirsche: Kassins Friihe

sondern auch in meinem Herzen su-
chen. Tel. 0176-34498341

Gisela, 69 J., mit hib. Gesicht u.
schéner weibl. Figur, vollig unge-
bunden. Ich fahre gern Auto, bin e.
gute Kochin u. Hausfrau, aber tber-
haupt nicht gern allein. Brauche kei-
nen Luxus, nur einen lieben Mann,
zu dem ich gehdre u. dem ich ver-
trauen kann. Melden Sie sich Ub. PV
u. lassen Sie uns nicht langer ein-
sam sein. Tel. 0162-7928872

Christel, 63 J., mit schénen Beinen
u. etwas vollbus. Figur, fursorglich,
liebevoll u. eine gute Fee fur Haus-
halt u. Garten. Ich wiinsche mir eine
intakte Partnerschaft u. bin bereit,
Dir mein Herz zu schenken. Ich bin
umzugsbereit fir unser gemein-
sames Glick. Ruf Gb. PV an, ich
freu mich auf unser Kennenlernen.
Tel. 0176-57889239

Bildschone Marlene, 62 J., (Rentne-
rin), bin e. ganz ruhige, bodenstandige
Frau mit e. guten, schlanken, vollbusigen
Figur, ich mag das landliche Leben, da ich
keine Kinder habe wohne ich ganz allein.
Gerne lade ich Sie zu mir ein, damit wir
uns in aller Ruhe kennenlernen kénnen pv
[] 0151- 62913878

Sieglinde, 78 J., hubsche Witwe mit
weiblicher Figur und grofsem Herzen. Ich
koche und haushalte gerne, liebe die
hausliche Gemiitlichkeit und freue mich
auf gemeinsame Fernsehabende. Auf die-
sem Weg suche ich pv einen lieben Mann
- das Alter spielt keine Rolle. Mit meinem
Auto besuche ich Sie gern. Lassen Sie
uns alles Weitere telefonisch besprechen.
& 0931-20591507

L5

C

Reife:

Bereits Ende der ersten Reifewoche
kann geerntet werden. Ende der zwei-
ten Reifewoche sind die allermeisten
Friiche voll ausgereift.

Form/GroBe:

MittelgroB, stumpfherzférmig,
manchmal etwas flachgedriickt

Farbe/Beschaffen-
heit der Haut:

Diinn, zah, stark glanzend, fein ge-
punktet und dunkelbraun bis schwarz-
braun

Fleisch:

Rotbraun, mit z. T. helleren Partien
durchsetzt, weich, gallertartig, stark
saftend, gut steinlésend

Leicht stB, mild, bis schwach sauerlich,
mit feinem, dezentem Aroma, flir eine
Frihsorte ist sie sehr ausgeglichen

WM-Gewinnspiel 2026

Gewinnen Sie einevon 3
»Bayern-Thaler", silber, 1 Unze

Frage:
Wer wird Weltmeister?

Einsendeschluss ist der 28.06.2026.
Schicken Sie bitte Ihren Tipp per Ansichtskarte an:
Horst Brostler GmbH, Baumhofstr. 37,
97828 Marktheidenfeld

Bei mehreren richtigen Teilnehmern entscheidet das Los,
der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Die Namen der Gewinner werden in der Ausgabe
vom 22.07.2026 verdffentlicht.

{ \

www.museum-nuernberger-kunst.de
\__

SU DOKU von leicht his nicht zu schwer

Die Sudoku Spielregeln

Sie mussen nur eine Matrix mit Zahlen von 1 bis 9 flllen. Dabei
darf in jeder der neun Spalten und Zeilen jede Ziffer nur einmal
vorkommen. Zudem muss auch jede Zahl in allen der 3x3 Felder
vorkommen. Doppelungen sind nicht erlaubt.

Die Losung zu diesem Sudoko-Rétsel finden Sie an anderer
Stelle im heutigen Anzeigenblatt.
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Auflésung des Sudoko-Ritsels

Nordring 8

Auflosung Kreuzwortratsel
in dieser Ausgabe

Mi_kw24_2026_A

1500 M

Der Wiirzburger Nachtwéchter, Wolf-
gang Mainka, beobachtete was sich in
Wiirzburgs Geschichte Bedeutsames
und Unglaubliches angesammelt hat
und davon erzahlt er nicht nur mit einem
Augenzwinkern, sondern er driickt auch
manchmal beide Augen zu, wenn es
um die Wahrheit der Ereignisse geht.
Illustriert von Carlo Dernbach mit feinem
Gesplir fir Details und kréftigem Schuss
Humor.

Erhaltlich bei:

Horst Brostler GmbH

97828 Marktheidenfeld
Baumbhofstr. 37 - Tel. 09391/9845120

A-nzeigenblun
|

Horst Brostler GmbH

Gute Besserung!

Lungenkrankheit -

was hilft gegen Luftnot?

Liebe Frau Neugebauer,

ich habe seit vielen Jahren COPD.
Das Rauchen habe ich schon vor
Jahren aufgegeben. Vorher war
ich 30 Jahre lang starker Raucher.
Mit der Luft ist es seitdem aber
nicht besser geworden. Ich muss
jeden Tag inhalieren und leide
dennoch hédufig unter Atemnot.
Ich habe nach Sauerstoff gefragt,
aber mein Lungenarzt meinte, das
wiirde bei mir nichts bringen.
Moglicherweise sei das sogar ge-
fahrlich.

Wenn ich den Sauerstoff nicht be-
kommen soll, was kann mir dann
helfen?

Cora Neugebauer antwortet:
COPD steht fiir die englische Be-
zeichnung chronic obstructive pul-
monary disease. Dies meint eine
chronische Lungenerkrankung mit
dauerhaft verengten Atemwegen.
In der Regel entsteht die COPD als
Folge einer chronischen Entziin-
dung der kleinen Atemwege, die
meistens durch Inhalation von
schédlichen Partikeln ausgeldst
wird. Am héufigsten wird die
COPD durch Zigarettenrauch her-
vorgerufen. In Regionen, in denen
mit offenem Feuer gekocht wird,
konnen auch diese Rauchpartikel
eine COPD ausldsen. Genetische
Faktoren wie z. B. das Fehlen eines
speziellen schiitzenden Enzyms in-
nerhalb der Lunge kénnen eben-
falls das Auftreten einer COPD
begiinstigen. Die Symptome einer
COPD sind chronischer Husten
sowie Auswurf vor allem am Mor-
gen, der oft eitrig ist. Luftnot sowie
gelegentlich auch ein Engegefiihl in
der Brust konnen ebenfalls im
Rahmen der COPD auftreten. In

Cora Neugebauer, Arztin

der Blutgasanalyse kénnen sich so-
wohl normale Werte fiir den Sauer-
stoff zeigen als auch reduzierte
Werte. Neben der Sauerstoffauf-
nahme kann auch das Abatmen
von Kohlendioxid beeintrachtigt
sein. Die Einschriankung des Gas-
austausches in der Lunge fithrt zu
einer verminderten korperlichen
Leistungsfihigkeit. Interessanter-
weise hingt das Gefiihl der Luftnot
nicht von den absoluten Werten
fiir Sauerstoff in der Blutgasanalyse
ab. Es gibt Menschen mit einem
ausgepragten Sauerstoffmangel, die
kaum tiber Luftnot klagen, und
solche mit normalen Werten mit
starker Luftnot. Dementsprechend
fithrt die Gabe von Sauerstoff iiber
Maske oder Nasensonde nicht im-
mer zu einer Besserung der Luft-
not. In einigen Fillen kann die
Sauerstoffgabe auch zu einer Ver-
schlechterung der Problematik
fithren mit einem Anstieg des Koh-
lendioxidgehaltes im Blut, was
schlimmstenfalls zu einem Be-
wusstseinsverlust fithrt.

Die Erdbeerernte ist in vollem Gange.

Wenn eine Sauerstoffgabe bei ei-
ner COPD nicht indiziert ist, so
kann versucht werden, mit Hilfe
von Atemgymnastik die Luftnot
positiv zu beeinflussen. Die An-
wendung einer Lippenbremse, die
das Kollabieren der Atemwege
verhindert, kann ebenfalls hilf-
reich sein. Das Erlernen von Ent-
spannungsverfahren, um den
Kreislauf aus Angst und Lufthun-
ger zu durchbrechen, kann eben-
falls niitzlich sein. Einfache Maf3-
nahmen wie das Offnen eines
Fensters und die Anwendung ei-
nes Ventilator, der einen Luft-
hauch ins Gesicht bldst, kann bei
Luftnot schnelle Abhilfe schaffen.
Um die Mobilitdt und die Selbst-
standigkeit moglichst lange auf-
recht zu erhalten, kann die Teil-
nahme am Lungensport niitzlich
sein. Die Verwendung eines Rol-
lators kann den eigenen Aktions-
radius verbessern. Sind all diese
Mafinahmen nicht ausreichend
wirksam, so kann die stundenwei-
se Nutzung einer sogenannten
nichtinvasiven Beatmung (NIV)
insbesondere bei solchen Patien-
ten mit COPD sinnvoll sein, wenn
gleichzeitig der Kohlendioxid-
spiegel im Blut erhoht ist.

In sehr schweren Fillen kann bei
Versagen aller anderen Mafinah-
men auch die Gabe von niedrig
dosiertem Morphin und die Gabe
eines Beruhigungsmittels in Er-
wigung gezogen werden.

Wenn Sie ein gesundheitliches
Problem haben, schreiben Sie
bitte an Frau Cora Neugebauer
c/o Verlag Horst Brostler, 97828
Marktheidenfeld, Baumhof-
strafle 37. Wir leiten Ihren Brief
weiter. Frau Neugebauer ant-
wortet Thnen dann direkt.

Repro: Anzeigenblatt

Wer an der Werbung spart, verschenkt den Umsatz! A’nzeige__.nb"’"

— Horst Brésfler GmbH
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mkerhonig KaNnzier GREGOR il

Akazienhonig, Edelkastanien-
honig, Fruhjahrsblitenhonig,
Lindenblutenhonig, Rapshonig,
Sommerbliitenhonig, Wald- und
Bllitenhonig, Wildblltenhonig.

Natiirliche Bienenprodukte:
Honigbonbons, Lippenbalsam
mit Honig und Propolis, Propolis
flissig, Propolis-Salbe, Hand-
creme mit Propolis.

Verkaufsstelle bei:

Horst Brostler GmbH

97828 Marktheidenfeld
Baumhofstr. 37 - Tel. 09391/9845120

Eine Wohnung aufzul6sen ist weit
mehr als nur das Leeren von Rau-
men. Ob nach einem Todesfall in
der Familie, beim Umzug in ein Se-
niorenheim oder bei einer radika-
len beruflichen Verdnderung - oft
hingen an den Gegenstinden Erin-
nerungen, Geschichten und Emo-
tionen. In dieser oft belastenden
Situation erweisen sich professio-
nelle Entriimpelungsunternehmen
als unverzichtbare Partner, die weit
mehr bieten als nur ,,starke Arme*.
Diskretion und Empathie in
schwierigen Zeiten

Besonders bei Haushaltsauflosun-
gen im Trauerfall sind Angehori-
ge oft iiberfordert. Professionelle
Dienstleister bringen die notige
Distanz mit, um die Aufgabe ef-
fizient zu bewiltigen, ohne dabei
die Pietdt zu verlieren.

Der psychologische Vorteil: Die
Ubergabe des Schliissels an einen
Profi nimmt den Druck, jedes
einzelne Stiick selbst in die Hand
nehmen zu miissen. Das hilft, den
emotionalen Prozess der Verab-
schiedung zu entzerren.

Bjorn Gregor
Rechtsanwalt & Mediator

® Arbeitsrecht

STEUERN & RECHT [

Jan Stoppel

Rechtsanwalt

® Arbeitsrecht

Dr. Michelle Kuster

Rechtsanwaltin, Europajuristin
& Fachanwaltin fur Familienrecht

® Familienrecht

® Erbrecht ® Mietrecht ® Arbeitsrecht

® Gesellschaftsrecht ® Strafrecht ® Medizinrecht

& Steuern ® Verkehrsrecht ® Erbrecht

PetzoltstralRe 5 ) 97828 Marktheidenfeld ) Tel. 09391 9860-0

www.kanzlei-gregor.de

Neuanfang mit System

Warum Profis bei der Wohnungsauflosung den Unterschied machen

Wertanrechnung:

Die Kosten im Griff

Ein seridses Entriimpelungsun-
ternehmen erkennt den Wert
von gut erhaltenen Mdébeln, An-
tiquitdten oder Elektrogeriten.
Transparenz: Viele Anbieter
bieten eine Wertanrechnung an.
Das bedeutet, dass verwertbare
Gegenstinde vom Gesamtpreis
der Entriimpelung abgezogen
werden.

Festpreisgarantie

Nach einer Vorab-Besichtigung
sollte ein seridses Unternehmen
ein Angebot erstellen, das vor bo-
sen Uberraschungen schiitzt.
Fachgerechte Entsorgung und
Nachhaltigkeit

Was fiir den einen ,,Sperrmall® ist,
unterliegt strengen gesetzlichen
Vorschriften. Ein Profi-Betrieb
sorgt dafiir, dass:

Gefahrenstoffe (wie Lacke, Bat-
terien oder Altol) umweltgerecht
entsorgt werden.

Recycelbare Materialien zuriick in
den Kreislauf fliefSen.

Nach einer Vorab-Besichtigung sollte ein seriéses Unternehmen ein An-
gebot erstellen, das vor bésen Uberraschungen schiitzt.

Tipp fiir

die Praxis:

Erstellen Sie drei Zonen in der Wohnung, bevor Sie den ersten Sack fiillen:
1. Behalten/Verkaufen
2. Spenden/Verschenken
3. Echter Miill

Dierichtige Trennung in
Sperrmiill: Mabel, Teppiche, Matratzen
Bauschutt: Fliesen, Waschbecken, Mauerwerk

Altholz: Man unterscheidet zwischen unbehandeltem Innenholz
und schadstoffbelastetem AuBenholz

Elektroschrott: Alles mit Stecker oder Batterie gehirt zum Wertstofthof

Besenreine Ubergabe

Die Wohnung wird so hinterlas-
sen, dass sie direkt an den Vermie-
ter oder Kédufer tibergeben werden
kann - inklusive der Entfernung
von Bodenbeldgen oder Tapeten,
falls gewtinscht.

Zeitersparnis und korperliche
Entlastung

Eine 3-Zimmer-Wohnung in Ei-
genregie aufzuldsen, dauert fiir
Laien oft mehrere Wochenenden.
Ein eingespieltes Team erledigt
dies meist innerhalb eines einzi-
gen Tages.

Checkliste fiir die Wahl des rich-
tigen Partners

Damit die Entrimpelung rei-
bungslos verlduft, sollten Sie
auf folgende Punkte achten:
Besichtigungstermin: Ein serio-
ser Anbieter schaut sich das Ob-
jekt vorher kostenlos an.
Haftpflichtversicherung: Falls
beim Abtransport im Treppen-
haus etwas beschéadigt wird, muss
der Betrieb versichert sein.
Referenzen: Lokale Unterneh-
men mit guten Bewertungen
sind oft die verldsslichste Wahl.

Egal was, Egal wann.
Egal wo. Entsorgung

von A bis Z

Wir holen ab, was bei Ihnen anfillt und
bieten lhnen eine groRe Bandbreite
unterschiedlichster Behaltersysteme an.
Mdchten Sie mehr erfahren? Unsere
Experten sind gerne fiir Sie da!

REMONDIS Mainfranken GmbH

WeiBensteinstr. 32-34 // 97737 Gemiinden a.Main
T+ 499351 950-0 / info. dis.de
remondis-mainfranken.de
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Kommende Live- und
Eventveranstaltungen
im Movie im Luitpoldhaus
Marktheidenfeld:

Agenda-21-Kino ab Do. 11.06.26:
Die Schule des Mutes
In einem Land, in dem die Ausbildung
von Médchen als rebellisch angesehen
wird, wagt es eine Frau, jungen
Menschen das Trdumen zu lehren

Der Klang von
Neuschwanstein
Dieser einzigartige Ort wird zur
Buhne fiir klassische Musik und seine
Geschichte zu einem Kinoerlebnis
ab 18.06.26 im Movie-Kino

Best-of-Cinema
Into the Wild
Regisseur Sean Penn verfilmte 2007
die bewegende, wahre Geschichte

von Christopher McCandless

Dienstag 07.07.26 - 19.15 Uhr

Maastricht-Konzert 2026
Andre Rieu
Viva Maastricht!
Andrés brandneues Sommer-Konzert
Samstag 29.08.26 - 17.00 Uhr
Sonntag 30.08.26 - 17.00 Uhr

Movie im Luitpoldhaus
Luitpoldpassage 35
97828 Marktheidenfeld

www.movie-kino.de
Ticket-Hotline 09391/8108716
Inhaber: Johannes Brostler

's Kummer-Eckle

Er ist nicht frei

Der Mann, den ich liebe, ist nicht
frei. Er ist verheiratet, hat einen
behinderten Sohn und stiirzt mich
mindestens einmal téglich in ein
Wechselbad der Gefiihle.

Ich selbst bin Anfang 50, seit eini-
gen Jahren geschieden und habe
leider (gesundheitliche Griinde)
keine Kinder. In meiner Freizeit
mache ich Yoga und ich singe in
einem Chor. Vor zwei Jahren habe
ich dann meinen jetzigen Freund
richtig kennengelernt. Wir waren
auf einer Chorfreizeit und da sind
wir uns dann naher gekommen. Es
war alles wie in meiner Teenager-
zeit - das Kribbeln im Bauch, die
schlaflosen Nichte, die Abwesen-
heit von jeglichem Hungergefiihl
- ich schwebte im siebten Himmel
und er auch. Das bose Erwachen
kam, als wir wieder zuhause waren.
Da fingen die Heimlichkeiten an.
Wir trafen uns von da an nur bei
den Chorproben und ca. einmal
wochentlich bei mir zuhause. Er
erzahlte mir, dass der Chor und die
Zeit mit mir fiir ihn die Highlights
der Woche sind, denn bei ihm
zuhause ist alles sehr chaotisch.
Wenn er von der Arbeit heim-
kommt, stiirzt alles auf ihn ein.
Seine Frau ist mit krankem Kind,
Haushalt und Halbtagsjob vollig
iiberfordert und er muss ihr so viel
abnehmen, wie es eben geht.

Das schmeichelt mir einerseits,
aber andererseits ist es auch be-
lastend. Zu Beginn unserer Bezie-
hung sprach er noch davon, dass
er bei seiner Frau ,reinen Tisch®
machen wolle, aber da ist schon
lange nicht mehr die Rede von. Ich
darf ihn nicht einmal anrufen, da
seine Frau ofters sein Handy be-

Felicitas Rehbock

nutzt und so sehen kann, mit wem
er Kontakt hatte. Er ruft mich
meistens von der Arbeit aus an,
aber auch nur sehr kurz, um Tref-
fen zu vereinbaren. Ich fithle mich
so wertlos, so unbeachtet. Gleich-
zeitig wiirde ich alles hinschmei-
8en, was ich habe, um mit ihm zu-
sammen sein zu konnen, aber ich
will natiirlich auch auf keinen Fall
seine Familie zerstoren. Das wiir-
de aber passieren, wenn wir beide
einfach wegziehen wiirden. Die
wenigen Stunden, die wir zusam-
men sein konnen, sind das hochste
Gliick fiir mich, aber jedes Mal fal-
le ich hinterher wieder in ein tiefes
Loch aus Traurigkeit, Wut und
Zweifeln.

Ich habe schlaflose Nichte deswe-
gen und weif$ einfach nicht, was
ich tun soll.

Felicitas Rehbock antwortet:

Sie wissen genau, was hier das
Richtige wire. Thr Freund genieft
mit Thnen schone Stunden zu
zweit, ohne auch die Konsequen-
zen dafiir zu tragen. Das ist fiir ihn
ein wunderbarer paradiesischer

Zustand - warum sollte er darauf
verzichten? Sie sind die Batterie,
an der er sich ,,aufladen® kann, um
seinen anstrengenden Alltag zu
bewiltigen. Das kann fiir ihn mit
Sicherheit immer so weitergehen.
Sie sind ja sogar so riicksichtsvoll,
dass Sie ihn telefonisch nicht ,,be-
lastigen®. Besser kann es fir ihn
nicht sein. Diejenige, die die Rech-
nung hierfiir zahlen muss, sind Sie.
Sie fihlen sich schlecht und das
aus gutem Grund.

Diese Beziehung ist in einer star-
ken Schieflage. Wihrend Thr
Freund davon nur profitiert, sind
Sie mit den unangenehmen Ge-
fithlen allein. Sie kennen den All-
tag mit diesem Mann nur vom Ho-
rensagen, konnen aber mit grofler
Sicherheit davon ausgehen, dass
er im Gegensatz zu Thren Schifer-
stiindchen vollig anders sein wird.
Es gibt nur eins, was Sie hier tun
konnen. Beenden Sie diese Bezie-
hung, Sie werden iiber kurz oder
lang nur noch mehr darunter
leiden. Sie haben es, wie jeder an-
dere Mensch auch, verdient, im
Leben des jeweiligen Partners die
Hauptrolle zu spielen und nicht
immer das fiinfte Rad am Wagen
zu sein. Machen Sie Schluss mit
ihm und wenn Thnen das schwer
fallt, scheuen Sie sich nicht, dafiir
psychotherapeutische Hilfe anzu-
nehmen.

Falls Sie einen Kummer haben,
schreiben Sie bitte an Frau
Felicitas Rehbock c/o Verlag
Horst Brostler, 97828 Markt-
heidenfeld, Baumhofstrafle 37.
Wir leiten Thren Brief weiter,
Frau Rehbock antwortet Ihnen
dann direkt.

Historische Ansichtskarte aus der Region

GruBBkarte aus der Mitte des letzten Jahrhunderts von Partenstein und Umgebung. Repro: Anzeigenblatt
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WM 2026 | SPIELPLAN GRUPPENPHASE

e L 00 S epwretis Ut S0
11.06. - 21:00 Mexiko - Sudafrika 12.06. - 21:00 Kanada - Boshien-Herzegowina
12.06. - 04:00 Sudkorea - Tschechien 13.06. - 21:00 Katar - Schweiz
18.06. - 18:00 Tschechien - Stdafrika 18.06. - 21:00 Schweiz - Bosnien-Herzegowina
19.06. - 03:00 Mexiko - Sudkorea 19.06. - 00:00 Kanada - Katar
25.06. - 03:00 Tschechien - Mexiko 24.06. - 21:00 Schweiz - Kanada
25.06. - 03:00 Sudafrika - Sudkorea 24.06. - 21:00 Bosnien-Herzegowina - Katar
g Y Y-
Gruppe C @w} Gruppe D gi | |
14.06. - 00:00 Brasilien - Marokko 13.06. - 03:00 USA - Paraguay
14.06. - 03:00 Haiti - Schottland 14.06. - 06:00 Australien - Turkei
20.06. - 00:00 Schottland - Marokko 19.06. - 21:00 USA - Australien
20.06. - 02:30 Brasilien - Haiti 20.06. - 05:00 Tilrkei - Paraguay
25.06. - 00:00 Schottland - Brasilien 26.06. - 04:00 Tiarkei - USA
25.06. - 00:00 Marokko - Haiti 26.06. - 04:00 Paraguay - Australien
Gruppe E e_e_‘)_@_ Gruppe F - Oy
14.06. - 19:00 Deutschland - Curacao 14.06. - 22:00 Niederlande - Japan
15.06. - 01:00 Elfenbeinkuste - Ecuador 15.06. - 04:00 Schweden - Tunesien
20.06. - 22:00 Deutschland - Elfenbeinkiiste 20.06. - 19:00 Niederlande - Schweden
21.06. - 02:00 Ecuador - Curacao 21.06. - 06:00 Tunesien - Japan
25.06. - 22:00 Ecuador - Deutschland 26.06. - 01:00 Japan - Schweden
25.06. - 22:00 Curacgao - Elfenbeinktste 26.06. - 01:00 Tunesien - Niederlande
N
Gruppe G {}+H$ Gruppe H
15.06. - 21:00 Belgien - Agypten 15.06. - 18:00 Spanien - Kap Verde
16.06. - 03:00 Iran - Neuseeland 16.06. - 00:00 Saudi-Arabien - Uruguay
21.06. - 21:00 Belgien - Iran 21.06. - 18:00 Spanien - Saudi-Arabien
22.06. - 03:00 Neuseeland - Agypten 22.06. - 00:00 Uruguay - Kap Verde
27.06. - 05:00 Neuseeland - Belgien 27.06. - 02:00 Uruguay - Spanien
27.06. - 05:00 Agypten - Iran 27.06. - 02:00 Kap Verde - Saudi-Arabien
BY N Y LY r W SW_
Gruppe | ‘H*}é R Gruppe J - */‘”‘v"@_
16.06. - 21:00 Frankreich - Senegal 17.06. - 03:00 Argentinien - Algerien
17.06. - 00:00 Irak - Norwegen 17.06. - 06:00 Osterreich - Jordanien
22.06. - 23:00 Frankreich - Irak 22.06. - 19:00 Argentinien - Osterreich
23.06. - 02:00 Norwegen - Senegal 23.06. - 05:00 Jordanien - Algerien
26.06. - 21:00 Norwegen - Frankreich 28.06. - 04:00 Jordanien - Argentinien
26.06. - 21:00 Senegal - Irak 28.06. - 04:00 Algerien - Osterreich
Gruppe K A d Gruppe L :L_U %_3_‘5_
17.06. - 19:00 Portugal - DR Kongo 17.06. - 22:00 England - Kroatien
18.06. - 04:00 Usbekistan - Kolumbien 18.06. - 01:00 Ghana - Panama
23.06. - 19:00 Portugal - Usbekistan 23.06. - 22:00 England - Ghana
24.06. - 04:00 Kolumbien - DR Kongo 24.06. - 01:00 Panama - Kroatien
28.06. - 01:30 Kolumbien - Portugal 27.06. - 23:00 Panama - England
28.06. - 01:30 DR Kongo - Usbekistan 27.06. - 23:00 Kroatien - Ghana
Fiir die Richtigkeit und Vollstandigkeit der Angaben wird keine Gewahrleistung oder {'.’ Der Plan fir die KO-Phase erscheint im nachsten Anzeigenblatt!

Haftung Gbernommen. Irrtimer und Fehler vorbehalten.
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BAUERNREGELN

Hat die Margaret keinen Sonnenschein,
bringt man das Heu nicht trocken rein.

(10. Juni)

Das gedruckte Anzeigenblatt
ist die regionale Informationsquelle!

ZIMMEREI - HOLZHAUSBAU - DACHDECKUNG - BAUSPENGLEREI

Wir sind die Experten von der Planung bis hin zur Abwicklung rund um den Holzhausbau.

BAUPLANUNG - ZIMMEREI - HOLZHAUSBAU - SANIERUNG - DACHDECKUNG
BAUSPENGLEREI - DACHFENSTER - EINBLASDAMMUNG - BAUSCHREINEREI

Telefon: 09396 - 12 05

www.weyer-holzbau.de

Weyer Holzbau GmbH | Urspringer Weg 1 | 97849 Roden-Ansbach

Diakonische Reise zuriick in die Zukunft

Wertheim, Frankenstein (Zabko-
wice “Slaskie). Ereignisreiche Tage
im Mutterhaus Frankenstein in
Wertheim. Nach dem 160. Jah-
resfest vor wenigen Tagen, nahm
es Schwester Oberin i.R., Irm-
gard Stolz auf sich, nochmals zur
Keimzelle der Schwesternschaft zu
reisen. Diese befindet sich in Fran-
kenstein in Niederschlesien, einer
Kleinstadt im heutigen Polen, wel-

che tiber eine bewegte Geschichte
verfiigt, die auch die Besiedlung
durch Franken im 12.Jahrhundert
beinhaltet. Zu dieser Zeit erfolg-
te die Griindung der Ortschaften
Frankenberg und Léwenstein (es
besteht kein Bezug zu unseren bei-
den Fiirstenhdusern Lowenstein)
aus deren Verschmelzung dann
spiter Frankenstein hervorging.
Klaus Franke

Foto: K. Franke

Telefonische Anzeigenannahme:

09391/98450

Extra

Am 24.06.2026 erscheint unsere

nachste Sonderausgabe mit dem Thema

GESUNDHEITS-KOMPASS

Horst Brostler GmbH

Info-Hotline: 09391/98450

Die Losung dieses Kreuzwortratsels finden Sie
an anderer Stelle im heutigen Anzeigenblatt

Mi_kw24_2026_A
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Das Anzeigenblatt fur die GrofB3en Kleinen

DER MANN MIT DEM STOCK

Paula sieht noch, wie der Mann einen unerwarteten

der Schulter? Ich hore doch etwas rascheln!” - ,,Das

V4 \
! Fahne !

I Pirat mit rotem Kopf‘tuchI
Deko fur Piratenparty

Schlenker nach rechts macht, da ist es auch schon ist nur Schniiffel, meine Maus® Mag keine Krab- 1 1
passiert: Eine Radfahrerin hat den Mann umgefah-  belviecher, brummelt der Mann. Dann fuchtelt er : :
ren. Er ist zu Boden gestiirzt. Sein weifler Stock ist ~mit seinem Stock in der Luft herum und ruft in die I
ihmaus der Hand gerutscht. ,,Au, mein Bein!“, stohnt ~ Richtung, in der er die Radfahrerin vermutet: ,,Und | 1
der Mann. Erst jetzt bemerkt Paula, dass er eine gel-  den Wetterbericht im Radio 1 1
be Armbinde mit drei schwarzen Punkten und eine  horen Sie wohl auch nicht? 1 1
dunkle Sonnenbrille tragt. sie versucht, ihm aufzu-  Unverantwortlich, bei die- : Fahne :
helfen, doch der Mann ist zu schwer. ,Wo ist mein sem Nebel ohne Licht zu " 60 x90 cm "
Stock?, ruft er zornig. ,Sieht denn niemand, dass fahren. Das wird Sie teu- 1 10,20 €,
ich blind bin?“ Die Frau mit dem Fahrrad war vor er zu stehen kommen! Ich 1 1
Schreck wie versteinert. ,,Entschuldigen Sie, aber Sie  werde Sie anzeigen bei der ' stockfahne 1
standen so plétzlich auf dem Radweg, dass ich nicht ~ Polizei!“ Er senkt die Stim- I 30x46cm .
mehr ausweichen konnte®, stammelt sie. ,Haben Sie  me. ,,Es sei denn, Sie zah- : 3,90€ :
denn keine klingel?*, schimpft der Mann, wihrend len mir auf der Stelle 100 1 Windsack I
er sich von alleine wieder hochrappelt. Paula reicht Euro Schmerzensgeld!“ - 1 Lange: 160 cm 1
ihm seinen Stock. IThre Hausmaus Schniiffel schaut ,,Schwindler!, denkt Paula. | g15cm 1
ineressiert zu, wie der Blinde Paulas Gesicht und - Wieso das denn? 1 9,95 € 1
Haare abtastet. ,,Du bist meine Zeugin!®, bestimmt : erhiltlich bei: :
er. ,,Du bist ein Midchen, nicht wahr? Wie ist dein Maxeiner/DEIKE I Horst lgggggflset:rr”GmbH I
Name?“ ,Paula, erwidert Paula. ,Was hast du da auf 1 97828 Marktheidenfeld 1

©Droigk/DEIKE Tel. 09391/9845-121 7’

= € Zwerge

SO

Vor welchem Gebdude stehen wohl

die Zwerge? Du siehst es, wenn du

alle Flachen ausmalst, in denen ein
Punkt ist.

Sende deine Losung bis Freitag,
19.06.2026 mit deinem Namen, Alter
und Adresse an:

Horst Bréstler GmbH
Baumhofstr. 37
97828 Marktheidenfeld

Der Gewinner wird am Mittwoch,
24.06.2026 im Miniblattle bekannt gegeben!

Auflésung zu
Wer ist im Wasser »Der Mann mit dem Stock™:

griin und auf dem

Tisch rot? D"ass'es .neblig war, k?nnte der Mann tat-  \/orkehrsfunk: .Bitte fahren
sgchhch im Rgdlo gehort haben. Aber dass sie duBerst rechts und iiberho-
(ein Krebs) Paula die Radfahrerin ohne Licht fuhr, konntg "  len sie nicht. es kommt ihnen
Pappenstiel nur gesehen haben. Er war also gar nicht '

ein Fahrzeug entgegen!” Mann
emport: ,Eins? Hunderte!"

blind.
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Fahrzeugmarkt

Wo lauft was?

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-

Sa. 13.06.-S0.14.06 Bibliotheks-Café mit feinen Torten und Kuchen, o wagen
' .Alt;‘eld. Bl Samstag und Sonntag von 14.00 -17.00 Uhr gedffnet, Term n pla ner @ 03944-36160 www.wm-aw.de Fa.
Max-Braun Str. 2 Sonderthemen im Anzeigenblatt MB CLC 203 220 CDI, EZ 12/08,
T 200-jiihriges Jubilium feiert das Marktheidenfelder 2026 fiir die nichsten Termine TUV 12/27, 236.000 km, K. technische
Mi. 10.06.- Sa. 20.06. Schuhhats Leini it 20 % Rab f Mode. Schuh ; . ; Defekte, VB 3.000.- € zu verk.
Marktheidenfeld chuhhaus Leininger mit 20 % Rabatt auf Mode, Schuhe Mi. 17.06. - Alternative Energien & 0173/3004972
und Accessoires ; itarhi
« Nachhilfe/ Weiterhildung - .
. ] . . ] . Bodenbelége Piaggio Vespa, Bj. 15.03.93,
Fr. 12.06 17 Uhr: Musik zum Feierabend, Live-Musik mit . 200ccm, Fkl.1, km 4.130, 2 Takter, kein
Mark h d .f Pl Eightdfun auf dem Marktplatz, Eintritt frei Mi. 24.06. - Fenster ) TOV, gut erhalten, F. rot, VB 600.- €.
arktheidenfe - Weine aus der Region B 09342/84136
Mi. 01.07. « Einkaufen beim Erzeuger-/in .
. o Suche von Privat &lteren Mercedes
SRV XEINEN W Sportfest der DJK Oberndorf auf dem Sportgelénde. « Frithstiicken gehen Cabrio zu kaufen. '
Oberndorf Fr. ab17.30 Uhr, Sa. ab 11 Uhr - Caravaning &/ 0176/37656265
Mi. 08.07. « Bauen & Wohnen
. Karschter Mittsommer in der gesamten Altstadt - Gesunder Riicken - i
ST - Sommeruriaub Auto-Akaschi
Mi. 15.07. « Wohnen fiir Senioren _
11-13 Uhr: Workshop ,Vergolden”, mit Anmeld + Steuerberatung/ K s a .
- r: Workshop ,Vergolden”, mit Anmeldung ; PKW, \ ,
S?\I lfS.I(()jG. Tel. 09391/504 397. Wo? In Ihrem Einkaufsland Inter- . LOhnSteu?rhllfe TUV, Mo;‘:‘?rSCh*}dﬁ”' Unfallwagen,
tie national, Gewerbegebiet Altfeld, Max-Braun-Str. 4 Mi. 22.07. - Ausflugsziele unserer Irmenfanrzeuge
Heimat [ Bahnhofstr. 43, Lohr a. Main|
Sa. 13.06 11-15 Uhr Kinderprogramm ,Wasserwelt aus Karton". « Elektroautos Tel. 0171/4740750 oder 09352/6057402
Aitf(-::ld * Bei schénem Wetter auf dem Spielplatz und bei Regen « Sommerschlussverkauf
in der Spieloase. Wo? In Ihrem Einkaufsland Internatio- . Bierg'eirten Nur im Kino
nal, Gewerbegebiet Altfeld, Max-Braun-Str. 4, www.einkaufsland.com Busreisen 2 q ’
. ist Kino
R Sommernachtsparty mit der Triefensteiner Combo unsernichstes =X T wirklich Ki
Trennfeld assic ab 20,58 Lhr in der fischerhutie am Klostersee Mi. 24.06. Gesundheits-Kompass INO
Sa. 13.06. Jubildumsfest zum 100jéhrigen Bestehens des OGV
Rothenfels ab 15.00 Uhr Kaffee und Kuchen, ab 17.00 Uhr stim-
mungsvolle Unterhaltung mit den Hafenlohrtalkapelle Feuerweh rfest
Sa. 13.06. - So. 14.06 StraBenfest im Ketteltor; Samstag ab 18.00 Uhr und
Erlenbach Sonntag ab 1030 Uhr 12. Juni bis 15. Juni 2026
So. 14.06. Rudergesellschaft, Georg-Mayr-Str. 25 - Tag der offenen am SpOfthIa nde M UdEShEl m
Marktheidenfel Tlr - 11.00 bis 17.00 Uhr; Rudern und Ergo-Cup zum Mit-

. = machen, Kinderschminken, Fiihrungen und Showrudern. L .. » X
Fir das leibliche Wohl ist gesorgt. 150 Jahre Freiwillige Feuerwehr Miidesheim

S0.14.06 Weinbergschneckenlauf ab 9.00 Uhr - Sportplatz
P Anmeldung bis 12.06.26 mdglich. Nachmeldungen bis
Homburg 1 Std. vor Start +3 €. Solange Platze und Wein verfiigbar.

TRUN I X 44 Jahre Faschingsgesellschaft Faulbach e.V.; Fr.: Die Wﬁ@ﬂ g@@@ @U‘Hﬁ dl@m

Faulbach orig. Ballermann Party von Ballermann Radio mit Special

Guest aus dem Bierkonig; Sa.: Kindernachmittag, Best of IF I}D {E
FGF anschl. die Partyband ,Wiirzbuam"; So.: 13.30 Uhr GroRer Festzug, Festbe- @M@Eﬁw@ r g

trieb, 21 Uhr gr. Zapfenstreich; Mo.: Auftritte unserer Kleinsten, Tag der Betriebe ﬁ @dl Bﬂ ﬁ
50. Spessartwanderpokalturnier [ﬁ] M @g @ mg

Mi. 24.06. - So. 28.06.

. FSV Eintracht Steinmark e.V.
Steinmark

4 o Erlebniswelt! -
Die idedle Bautiefe; LIS Mobel-Wachs

it Termin! .
Besuche nur mit Te enthilt Bienenwachs

82 mm fir beste Fensterqualitcit

Wir fertigen G |
fiir Sie: . 14’,/ s (el
e (nalitat ur¢15.90
tijren Eignet sich fiir alle unbehandelten
Haus é‘ und gewachsten Holzarten sowie
Sicht- und T fir Stein, Metall, Glattleder und
Sonnenschlﬁl < Parkett. Es schiitzt die Oberflache
. dirten . — vor Flecken, Flissigkeiten, Aus-
Winterg acher fiir Generaﬁonen trocknung und verleiht eine langle-
Te““sse“schuu bige und gepflegte Optik.
‘“5:‘“,3';‘% ehr (5] e Erhaltiich bei
vie .
ot Horst Brostler GmbH

97828 Marktheidenfeld
Baumhofstrale 37
Telefon 09391/9845120

Wer uns findet, findet uns gut [gj
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Griif Gott, liebe Leserinnen und Leser!

Wir sind nun schon mitten im schonen Monat Juni. Benannt ist er nach
der romischen Géttin Juno, der Gattin des Gottervaters Jupiter. Sie galt
als Gottin der Geburt, der Ehe und Fiirsorge und als Beschiitzerin von
Rom. Ihr heiliges Tier war die Gans, weshalb bei ihrem Tempel auf dem
Kapitol Génse gehalten wurden. Nachts, als die Romer schliefen, dran-
gen einmal kriegerische Kelten in die Stadt ein und bis zum Kapitol vor.
Die Génse schlugen Alarm und warnten die Romer. Allerdings konnte
nicht verhindert werden, dass die Gallier Rom monatelang belagerten
und pliinderten. Génse aber wurden seitdem in Rom noch stéirker als
zuvor verehrt. Doch zuriick zum Juni. Der alte deutsche Monatsname
fur den Juni ist Brachet oder Brachmond, da in der Dreifelderwirtschaft
des Mittelalters in diesem Monat die Bearbeitung der Brache, also des
aus dem Vorjahr brachliegenden Teil des Ackerlands, begann. In Gért-
nerkreisen verwendet man auch den wunderschonen Begriff Rosenmo-
nat, da die Rosenbliite im Juni ihren Hohepunkt erreicht. Aus diesem
Grund wurde der Juni frither auch Rosenmond genannt, was mir noch

inmal etwas besser gefillt. oo
e e s Euer Spessastriduber

Internet-Adressen

Anzeigenblatt Horst Brostler GmbH Schleyer Computer Equipment
http://www.anzeigenblatt-online.de EDV-Dienstleistungen, Netzwerktechnik,
Bestattungsinstitut Firma Liebler Telekommunikation, Internetanschliisse

W.vvw.lietfler—besta?tt.ungen.de (Taelll.eoggogvg;jge%3iegmwartunge”-
Die mobile PC-Klinik

.schl ter.d
Preiswert - professionell - flexibel - schnell WiWW.schieyercomputer.de
Tel. 09395/876767, www.pcklinik.org

Veroffentlichen auch Sie Ihre Internet-Adresse
preiswert und effektiv! Tel. 09391/98450

Preis pro Woche in der Gesamtausgabe Mi. 12,- € + 19 % MwSt. = 14,28 €
Mindestlaufzeit: 4 Wochen, Auflage: 65.485 Stiick

Kdnnen wir Freunde sein? Repro: Anzeigenblatt

Was geschah am 12. Juni

1929

Annelies Marie Frank, besser bekannt als Anne Frank, wird in Frankfurt
am Main geboren. Die Jiidin stirbt mit nur 15 Jahren in einem
Konzentrationslager des Zweiten Weltkriegs. Ihr Vater veréffentlicht
1947 ihr Tagebuch, dadurch wird sie weltweit bekannt.

1930

Max Schmeling gewinnt die Boxweltmeisterschaft im Schwergewicht als
erster europdischer Boxweltmeister aller Klassen.

1973

Helmut Kohl wird zum Vorsitzenden der CDU gewdhlt. 1982 bis 1998 ist
er Bundeskanzler in Deutschland.

1989

Der sowjetische Staatschef Michail Gorbatschow besucht Deutschland,
ein Wendepunkt in der Beziehung zwischen den beiden Staaten.

1990

Russland wird ein souverdner Staat, erkldrt somit die Unabhdngigkeit
von der Sowjetunion, nachdem der Volksdeputiertenkongress zuge-
stimmt hatte.

1991

Boris Jelzin wird zum Prdsidenten der Russischen Féderation gewdihlt.
Kurze Zeit spdter, im Dezember 1991, zerfillt die Sowjetunion endgliltig.
1992

In Chemnitz wird der Grundstein fiir ein neues Motorenwerk gelegt.
Ab den 1980er-Jahren werden u.a. Motoren fiir Trabant und Wartburg
gefertigt. Heute werden dort Drei- und Vierzylinder-Motoren und andere
Autoteile gebaut.

Nordring 8

Bliiten (iber Bliiten - wunderschén bliihender Rosenstrauch.
Foto: W. Schebler

TERRASSEN- &

LAMELLEN-DACHER
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Donnerstag 11.06.

16.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
16.45 Masters of the Universe
17.00 Glennkill: Ein Schafskrimi
17.15 Zombies im Zoo
19.00 Numberg
19.15 Masters of the Universe
19.30  Filmauslese/Agenda-21-Kino:
Die Schule des Mutes
19.45 Disclosure Day - Tag der Wahrheit

Freitag 12.06.

15.30 Meine Freundin Conni

16.00 Zombies im Zoo

16.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
16.45 Masters of the Universe

17.00 Glennkill: Ein Schafskrimi

18.00 Ein Munchner im Himmel

19.00 Michael

19.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
19.45 Masters of the Universe

20.00 Glennkill: Ein Schafskrimi

Samstag 13.06.

15.30 Meine Freundin Conni

16.00 Zombies im Zoo

16.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
16.45 Masters of the Universe

17.00 Glennkill: Ein Schafskrimi

18.00 Ein Minchner im Himmel

19.00 Numnberg

19.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
19.45 Masters of the Universe

20.00 Glennkill: Ein Schafskrimi

Sonntag 14.06.

11.45 Nurmnberg

12.00 Ein Munchner im Himmel

13.15 Meine Freundin Conni

13.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
14.00 Zombies im Zoo

14.30 Der Wunderweltenbaum

15.00  Familienkino: Der Super Mario Galaxy Film
16.00 Zombies im Zoo

16.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
16.45 Masters of the Universe

17.00 Glennkill: Ein Schafskrimi

18.00 Solo Mio

19.00 Michael

19.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
19.45 Masters of the Universe

20.00 Glennkill: Ein Schafskrimi

Montag 15.06.

16.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
16.45 Masters of the Universe
17.00 Zombies im Zoo
18.30  Filmauslese/Agenda-21-Kino:
Die Schule des Mutes
19.00 Numberg
19.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
19.45 Masters of the Universe

Dienstag 16.06.

16.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
16.45 Masters of the Universe
17.00 Zombies im Zoo
18.00  Bud-Spencer-Reine:
Buddy haut den Lukas

19.00 Michael
19.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
19.45 Masters of the Universe

20.00 Glennkill: Ein Schafskrimi

Movie - Das Kino fiir jung und alt in Marktheidenfeld
Hier ist fiir jeden etwas dabei
Luitpoldpassage 35 - 97828 Marktheidenfeld

Tel. 09391/2121 - Reservierungen 09391/8108716 - Inh.: Johannes Brostler
Internet: www.movie-kino.de

e-mail: moviekino@web.de

Kinoprogramm vom 11.06.-17.06.26:

NEU im Movie

Disclosure Day -

Der Tag der Wahrheit

145 Min., ab 12 Jahre

Die Welt steht am Rand einer historischen
Offenbarung, als ein globales Phdnomen das
Vertrauen in Politik, Wissenschaft und Medien
erschittert. Eine hochrangige Regierungsanalystin
(Emily Blunt) wird in eine verdeckte Untersuchung
hineingezogen, nachdem Beweise auftauchen, die
die Existenz auBerirdischen Lebens zweifelsfrei
bestétigen sollen. Gemeinsam mit einem brillanten Physiker (Josh O’Connor) und
einem erfahrenen Diplomaten (Colin Firth) versucht sie, die Herkunft der Signale
und die wahren Motive dahinter zu entschlisseln.

Science-Fiction-Thriller von Steven Spielberg

Niirnberg

148 Min., ab 12 Jahre

Hermann Goring (Russell Crowe) wird von den
Alliierten verhaftet und soll als ranghdchster noch
verbliebener Nazi fir die unfassbaren Taten des NS-
Regimes zur Rechenschaft gezogen werden. Der
Psychiater Dr. Kelley (Rami Malek) wird beauftrast, alle
Angeklagten auf ihre Prozessféhigkeit hin zu
untersuchen. Schnell ist er von Goérings Scharfsinn und
Charisma eingenommen und obwohl er dessen
Machtspiele durchschaut, kann sich Dr. Kelley der manipulativen Starke und
Faszination des Bdsen nur schwer entziehen. ..

Das bis in die Nebenrollen hochkarétis besetzte Justizdrama erzéhlt vom
folgenreichsten Prozess des 20. Jahrhunderts, der zudem die Geburtsstunde des
Voélkerrechts markiert.

Zombies im Zoo

90 Min., ab 12 Jahre

Im Zoo von Colepepper schlagt ein Meteor ein. Mit
im Gepack des Weltraumsteins: ein Virus. Und genau
dieses Virus verbreitet sich rasend schnell unter den
Zoobewohnern und verwandelt alle in schleimige
Monister, die nicht bei drei auf einem Baum sind. Alle,
die es nicht erwischt hat, schlieen sich zu einem
Team zusammen — allen voran die smarte Wolfin
Gracie und der stets grummelige Bergldwe Dan.
Irgendwie mussen sie einen Plan schmieden, mit dem sie nicht nur dem Virus
entkommen, sondern ihm den Garaus machen und ihre Freunde wieder
zurlickverwandeln kénnen.

Agenda-21-Kino:

Die Schule des Mutes

120 Min., ab 6 Jahre

Bildung ist als M&dchen in Afghanistan langst nicht so
leicht zu erlangen wie als Junge — wenn Uberhaupt.
Das ist in einer streng patriarchal geprégten
Gesellschaft mit starren Rollenbildern fir sie einfach
nicht vorgesehen.

Roya Mahboob (Nikohl Boosheri) will dem etwas
entgegensetzen. Sie ruft ein Robotik-Team  fur

Mé&dchen und Frauen ins Leten. Fir die einen ist das ein Funken der Hoffnung, fir
die anderen jedoch ein nicht hinzunehmender Akt der Rebellion...

Es ist die wahre Geschichte der Tech-Unternehmerin Roya Mahboob und ihrer
Gruppe von Médchen, die 2017 das Robotik-Team gegrindet hatten.

Bud-Spencer-Reihe:

Buddy haut den Lukas
16. & 17.06. im Movie-Kino

Der Klang von
Neuschwanstein
ab 18.06.26 im Movie-Kino

Mittwoch 17.06.

16.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
16.45 Masters of the Universe
17.00 Zombies im Zoo
18.00  Bud-Spencer-Reihe:

Buddy haut den Lukas
19.00 Numberg
19.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
19.45 Masters of the Universe
20.00 Ein MUnchner im Himmel

Unser Filmangebot:
Filmauslese / Agenda-21-Kino:

Die Schule des Mutes
The Rule Breakers
In einem Land, in dem die Ausbildung
von Madchen als rebellisch angesehen
wird, wagt es eine Frau, jungen Menschen
das Trdumen zu lehren
Do. 19.30 Uhr, Mo. 18.30 Uhr
121 min., ab 12J.

Bud-Spencer-Reihe:
Buddy haut den Lukas
Bud Spencer kimmert sich als Kleinstadt-Sheriff
um seinen auBerirdischen Pflegesohn Charly

Di./Mi. 18.00 Uhr - 98 min., ab 12.J

Famihepk’mo: .
Der Super Mario Galaxy Film
\_ So. 15.00 Uhr - 98 min., ab 6 J. - Eintiit: 5,- €
(" Meine Freundin Conni-
Abenteuer mit Kranich Klaus

Fr./Sa. 15.30 Uhr, So. 13.15 Uhr
77 min., ab 0 J.

Der Wunderweltenbaum
So. 14.30 Uhr - 110 min., ab 0 J
Zombies im Zoo
Do. 17.15 Uhr, Fr./Sa. 16.00 Uhr,
So. 14.00+16.00 Uhr,
Mo.-Mi. 17.00 Uhr - 90 min., ab 12 J.
Glennkill: Ein Schafskrimi )
Eine tierische Kriminalkomddie
Do. 17.00 Uhr, Fr-So. 17.00+20.00 Uhr,
Di. 20.00 Uhr - 110 min., ab 6 J.
Solo Mio
Romantische Komddie mit Kevin James
Letzte Chance: So. 18.00 Uhr
\_ 97 min.,ab 6 J.
Ein Miinchner im Himmel
Egal was der Teufel tragt,
der Wiggerl tragt Lederhose. ..
Fr./Sa. 18.00 Uhr, So. 12.00 Uhr,
L Mi. 20.00 Uhr - 94 min., ab 6 J.
( Michael )
Der Aufstieg einer Legende zum King of Pop
Fr./So./Di. 19.00 Uhr - 197 min., ab 6 J.
Niirnberg
Russell Crowe und Rami Malik stehen sich
in einem Psycho-Duell gegentiber.
Hochkarétiges Justizdrama Uber einen der
bedeutendsten Prozesse des 20. Jhdts
Do./Sa. 19.00 Uhr, So. 11.45 Uhr,
Mo./Mi. 19.00 Uhr
148 min., ab 12 J.
Disclosure Day
Der Tag der Wahrheit
Science-Fiction-Thriller von Steven Spieloerg
mit Emily Blunt, Josh O’Connor, Eve Hewson
Vorpremiere: Mi.(10.6.) 16.30+19.30 Uhr,
Do. 16.30+19.45 Uhr,
Fr/Sa. 16.30+19.30 Uhr,
So. 13.30+16.30+19.30 Uhr,
Mo.-Mi. 16.30+19.30 Uhr
145 min., ab 12 J.
Masters of the Universe
Der Fantasy-Kult aus den 80ern
Do. 16.45+19.15 Uhr,
Fr.-Mi. 16.45+19.45 Uhr
\____149min,812) )
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